TUTORIAL PARA LA REALIZACION DE LA
SOLICITUD ON LINE
DE TALLERES DE LOS CENTROS DE CONVIVENCIA

PARA PERSONAS MAYORES




ESTE FORMULARIO ES SENCILLO, FACIL Y RAPIDO
iii SOLO 3 PASOS !!!

Antes de empezar la solicitud, recuerda:

- Debes ser socio/a de la Red de centros de convivencia
- Ten a mano o memoriza tu DNI, letra incluida

- Ten elegido el taller o talleres que vas a solicitar, por
orden de prioridad, para agilizar el tramite.

- Puedes solicitar hasta 3 talleres, TODOS EN
UNA UNICA SOLICITUD




PASO 1: DATOS DE IDENTIFICACION

a) Rellena las casillas indicadas con tu DNI, letra incluida y sin espacios, y tu fecha de nacimiento.

b) Comprueba que los datos sean correctos y haz clik en “Enviar”. Si los datos no son correctos o no
corresponden a una persona socia de la Red de centros no se podra continuar con el formulario.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

ﬂ Para solicitar un taller rellene el siguiente formulario con su DNI incluyendo letra y fecha de nacimiento para verificar su pertenencia a los Centros de Convivencia de
Mayores y posibles solicitudes de cursos ya realizadas

*Los campos con asterisco son obligatorios

DNl 12345678A

% Fecha de nacimiento 01/01/ 1951 = Introduce la fecha en formato dialmes/afio

Enviar




PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES
Puedes acceder al listado de talleres de varias maneras:

a) POR CENTRO: Eligiendo del desplegable el centro en el que se quiere solicitar el
taller. En el ejemplo se ha seleccionado La Alimozara y se muestra el listado de talleres
de dicho centro.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro:

‘ Centro de Mayores La Almozal v ‘ Titulo del curso: Buscar por titulo 2 Limpiar filtro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

[] BAILE: BAILES DE SALON

Horario: Miércoles de 10:30 a 12:00
Centro: Centro de Mayores La Almozara

] PSICOMOTRICIDAD. GRUPO 1

Horario: Viernes de 09:00 a 10:00
Centro: Centro de Mayores La Almozara

[CJ LABORES TEXTILES: INDUMENTARIA ARAGONESA. GRUPO 2

Horario: Jueves de 11:00 a 13:00
Centro: Centro de Mayores La Almozara

] BAILE: BAILES EN LINEA. GRUPO 2

Horario: Jueves de 11:30 a 13:00
Centro: Centro de Mayores La Almozara

[[J CULTURA: ARAGONESES ILUSTRES
Horario: Viernes de 09:00 a 10:30

Cancelar Continuar




PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

b) POR TALLER: Escribiendo el titulo del taller. Solo es necesario incluir una palabra
clave, por ejemplo baile, cultura, labores textiles, etc. En el ejemplo se ha escrito
‘MAGIA” y se activa el listado de todos los talleres que poseen esa palabra.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: — Todos los centros — ” Titulo del curso: magia D Limpiar filro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

[J MAGIA avanzado. TALLER ABIERTO

Horario: Lunes de 11:30 a 13:30
Centro: Centro de Mayores Francisco de Goya

[ MAGIA medio

Horario: Martes de 10:00 a 12:00
Centro: Centro de Mayores Francisco de Goya

CIMAGIA

Horario: Martes de 11:00 a 13:00
Centro: Centro de Mayores Estacion del Norte

CIMAGIA

Horario: Jueves de 17:00 a 18:00
Centro: Centro de Mayores Salvador Allende

[] MAGIA iniciacién
Horario: Lunes de 10:00 a 11:30

Cancelar Continuar




PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

c) MIXTO: Elegir por centro y por taller. Primero seleccionando el centro y seguidamente
escribiendo el titulo del taller. En el ejemplo se ha seleccionado el Centro de Mayores
Goya y se ha escrito el titulo “BAILE”, por lo que muestra el listado de talleres de baile
solo de ese centro en concreto.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: Centro de Mayores Francisco ¢ v Titulo del curso: ‘ baile| D Limpiar filtro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

[[J BAILE: BAILES EN LINEA medio

Horario: Martes de 12:00 a 13:00
Centro: Centro de Mayores Francisco de Goya

[] BAILE: BAILES DE SALON. TALLER ABIERTO

Horario: Miércoles de 12:30 a 13:30
Centro: Centro de Mayores Francisco de Goya

[CJ BAILE: BAILES EN LiNEA avanzado. TALLER ABIERTO

Horario: Viernes de 17:30 a 18:30
Centro: Centro de Mayores Francisco de Goya

] BAILE: BAILES EN LINEA iniciacién

Horario: Martes de 11:00 a 12:00
Centro: Centro de Mayores Francisco de Goya

Cancelar Continuar




PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

Si no se selecciona ningun centro, sale por defecto la opcion “Todos los centros”.
Si no se escribe el titulo o palabra clave de curso, sale por defecto la lista de todos los talleres.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: - Todos los centros - - Titulo del curso: Buscar por titulo 'O Limpiar filtro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

[ EXPRESION CORPORAL

Horario: Viernes de 09:30 a 11:00
Centro: Centro de Mayores Salvador Allende

[J PINTURA: ACRILICO

Horario: Jueves de 09:30 a 11:30
Centro: Centro de mayores REY FERNANDO

[] GIMNASIA DE MANTENIMIENTO GRUPO 1

Horario: Lunes de 11:15 a 12:15
Centro: Centro de Mayores Garrapinillos

[C] BAILE EN LINEA

Horario: Martes de 17:00 a 18:00
Centro: Centro de Mayores Movera

[J TEATRO
Horario: Lunes de 17:00 a 19:00

Cancelar Continuar




PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

Se recomienda realizar la eleccion de talleres “Por centro”.

En el ejemplo se ha optado por el CCM La Jota. El listado de todos los talleres de dicho centro
aparece en la columna izquierda. Puedes usar el cursor para subir y bajar el listado y visionar
todos los talleres.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Titulo del curso:

| Centro de Mayores La Jota v‘ Buscar por titulo D Limpiar filtro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

Centro:

Horario: Miércoles de 16:00 a 18:30, Jueves de 16:00 a 18:30
Centro: Centro de Mayores La Jota

[[] CULTURA: DESCUBRIENDO EL ARTE medio

Horario: Lunes de 11:00 a 12:30
Centro: Centro de Mayores La Jota

[J CULTURA: HISTORIA DE ARAGON

Horario: Miércoles de 12:00 a 13:30
Centro: Centro de Mayores La Jota

[J BAILE EN LINEA. GRUPO 1

Horario: Martes de 17:00 a 18:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

[[] CULTURA: TERTULIA LITERARIA

Horario: Miércoles de 10:00 a 12:00, Viernes de 10:00 a 12:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

Cancelar Continuar



PASO 2: ELIGIR LOS TALLERES

Los talleres que se vayan seleccionando de la columna de la izquierda se
incorporaran por orden de seleccion a la columna derecha. En este ejemplo, seleccion
del primer taller solicitado (memoria y actividad mental).

La seleccion de los talleres se realiza marcando la casilla cuadrada que precede al
titulo del taller.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: Centro de Mayores La Jota v Titulo del curso: Buscar nor titulo 'D Limpiar filtro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

MEMORIA ¥ ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3
MEMORIA Y ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3

Horario: Viernes de 10:00 a 11:30 Centro de Mayores La Jota
Centro: Centro de Mayores La Jota

@ Quitar

[] TAICHI

Horario: Martes de 10:00 a 11:.00
Centro: Centro de Mayores La Jota

[] TEATRO

Horario: Miércoles de 16:30 a 18:30
Centro: Centro de Mayores La Jota

[J MANUALIDADES: BRICOMADERA

Horario: Martes de 10:00 a 13:00, Miércoles de 10:00 a 13:00, Viernes de
10:00 a 13:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

[J BAILE: BAILES EN LINEA avanzado. GRUPO 3

Cancelar Continuar




PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

La seleccion de los talleres se realiza marcando la casilla cuadrada que precede al titulo
del taller. En este ejemplo, seleccion del segundo taller solicitado (teatro).

Los talleres que se vayan seleccionando de la columna de la izquierda se incorporaran
automaticamente y por orden a la columna de la derecha.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: Centro de Mayores La Jota v Titulo del curso: Buscar por titulo *D Limpiar filtro

Cursos seleccionados por orden de prioridad

MEMORIA Y ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3
MEMORIA Y ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3

Horario: Viernes de 10:00 a 11:30 Centro de Mayores La Jota
Centro: Centro de Mayores La Jota

e W Quitar

TEATRO
Centro de Mayores La Jota

T @ Quitar

[] TAICHI

Horario: Martes de 10:00 a 11:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

TEATRO

Horario: Miércoles de 16:30 a 18:30
Centro: Centro de Mayores La Jota

[J MANUALIDADES: BRICOMADERA

Horario: Martes de 10:00 a 13:00, Miércoles de 10:00 a 13:00, Viernes de
10:00 a 13:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

[] BAILE: BAILES EN LIiNEA avanzado. GRUPO 3

Cancelar Continuar



PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

La seleccion de los talleres se realiza marcando la casilla cuadrada que precede al titulo
del taller. En este ejemplo, seleccion del tercer y ultimo taller solicitado (yoga).

Los talleres que se vayan seleccionando de la columna de la izquierda se incorporaran
automaticamente y por orden a la columna de la derecha.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: Centro de Mayores La Jota v Titulo del curso: Buscar por fitulo 'O Limpiar filtro

Centro: Centro de Mayores La Jota Cursos seleccionados por orden de prioridad

MEMORIA ¥ ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3 e
Je W Quitar
Centro de Mayores La Jota
TEATRO -
uitar
Centro de Mayores La Jota L I
YOGA avanzado PN & Quitar

Centro de Mayores La Jota

YOGA avanzado

Horario: Viernes de 11:30 a 13:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

Cancelar Continuar



PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

Se pueden realizar modificaciones una vez seleccionados los talleres:

- Con las flechas rojas, arriba/abajo, se cambia la prioridad de los talleres elegidos.
- La opcidn “Quitar” elimina el taller elegido y permite seleccionar otro en su lugar.

Una vez elegidos los talleres definitivos, hacer clik en “Continuar”.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: Centro de Mayores La Jota v Titulo del curso: Buscar por titulo O Limpiar filtro

Centro: Centro de Mayores La Jota Cursos seleccionados por orden de prioridad

MEMORIA Y ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3

@ Quitar
Centro de Mayores La Jota v i
TEATRO -
uitar
Centro de Mayores La Jota ™ i
YOGA avanzado 2 & Quiar

Centro de Mayores La Jota

YOGA avanzado

Horario: Viernes de 11:30 a 13:00
Centro: Centro de Mayores La Jota

Cancelar Continuar



PASO 2: ELEGIR LOS TALLERES

Se pueden solicitar talleres_en cualquiera de los centros de la Red. En el ejemplo de
abajo, cada uno de los tres talleres solicitados pertenece a un centro de mayores
diferente. Hacer clik en “Continuar”.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

Centro: Centro de Mayores La Almozal v Titulo del curso: Buscar por titulo 'O Limpiar filtro
Cursos seleccionados por orden de prioridad

MEMORIA Y ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3

B Quitar
Centro de Mayores La Jota v i
INGLES iniciacién -
uitar
Centro de Mayores Ciudad Jardin ™ i
PINTURA AL OLEO. INICIACION -
T W Quitar

Centro de Mayores La Almozara

PINTURA AL OLEO. INICIACION

Horario: Jueves de 09:00 a 11:00
Centro: Centro de Mayores La Almozara

Cancelar Continuar




PASO 3: CONFIRMAR LA SOLICITUD

La solicitud no queda realizada definitivamente si no se hace clik en “Confirmar inscripcién”.
Comprueba antes la seleccion y la prioridad de los talleres solicitados, una vez confirmados no
habra opcion de rectificar ni de realizar una nueva solicitud.

Para recibir justificante de la solicitud existe la opcion de escribir un correo electrénico.

Solicitud de Talleres de los Centros de Convivencia

ﬂ La solicitud esta PENDIENTE. Para finalizar la solicitud pulse el boton inferior de Confirmar inscripcién
Una vez confirmada la solicitud NO podra realizar ninguna modificacion ni solicitud nueva

1. MEMORIA Y ACTIVIDAD MENTAL. GRUPO 3
Centro de Mayores La Jota
Viernes de 10:00 a 11:30

2. INGLES iniciacion
Centro de Mayores Ciudad Jardin
Miércoles de 12:00 a 13:00

3. PINTURA AL OLEO. INICIACION
Centro de Mayores La Almozara
Jueves de 09:00 a 11:00

Opcionalmente, si desea recibir un correo electrénico con los cursos solicitados, rellene en la siguiente caja de texto su correo electrénico

Correo electrénico anaperez@gmail.com

Modificar inscripcion Confirmar inscripcion




FINALIZACION

Si el proceso ha sido correcto, una vez Confirmada la inscripcion aparece la siguiente
notificacion:

“La inscripcion se ha realizado correctamente”

JUSTIFICANTE

Para comprobar los talleres que has solicitado puedes hacerlo de dos maneras:
1) Consultando el correo electrénico, en caso de haber rellenado dicho campo.

2) Volviendo a acceder al formulario con el DNI y la fecha de nacimiento



ESPERAMOS QUE ESTE TUTORIAL DE SOLICITUD ON LINE
DE TALLERES DE LA RED DE CENTROS DE CONVIVENCIA

TE HAYA SIDO DE UTILIDAD

Si a pesar de ello no has podido realizar correctamente la solicitud,
puedes pedir informacion en tu centro de convivencia mas cercano,
ahi recibiras apoyo para realizar el tramite o te derivaran a los

centros de apoyo que se han establecido para tal fin

Para mas informacion teléfonos 976 721 846 y 686 964 345, del 3 al 19 de
septiembre, de 10 a 13 h de lunes a viernes




