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"BUEN TRATO A // '
PERSONAS MAYORES”

ATENCION CENTRADA EN LA
PERSONA Y CUIDADOS DE CALIDAD
3 | EN LAS RESIDENCIAS
N ~ PARA PERSONAS MAYORES

DESTINATARIOS:

» Personas mayores, profesionales del dmbito
OBJETIVOS: sociosanitario, cuidadores y publico en general.

« Sensibilizar a la sociedad sobre la importancia del buen
trato a las personas mayores en residencias.

« Difundir nuevas metodologias y modelos de atencién
centrada en la persona en residencias para mejorar la
calidad de vida de las personas mayores.

* Fomentar la participacion activa de personas mayores,
cuidadores y profesionales en la toma de decisiones y el
disefo de cuidados.

» Promover la innovaciéon en los modelos residenciales a
través de la colaboracién y la integracién en la
comunidad.
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INFORMACION:

Fecha. 27 de nowembre de 2024
C/ Francoy Lopez, 4 « 50005 Zaragoza * T. 976 434 606 * www.coapema.es ® info@coapema.es Lugar; SALON DE ACTOS DEL IAJ - c/ Francoy Lépez, 4

J— T Ir

olabora: ~GOBIERNO
==DE ARAGON




PROGRAMA

10:00a10:15 BIENVENIDAY APERTURA OFICIAL.
« Bienvenida del presidente de COAPEMA, Teodoro Corchero.

* Presentacion a cargo de la Consejera de Bienestar Social y
Familia del Gobierno de Aragén. Dila Carmen Maria Susin

Gabarre.

10:15a11:00 Mesaredondal ) i
NUEVAS METODOLOGIAS EN LAATENCION RESIDENCIAL.

« ""La Atencion centrada en la persona en residencias:
principios y beneficios" en atencion residencial.
Mariano Fago. Técnico en atencién centrada en la persona
Gobierno de Aragén.
* Necesidades de las personas mayores y como proporcionar
cuidados de calidad en una residencia”.
Paloma Gonzalez Garcia. Médico especialista en Geriatria.
Sociedad Aragonesa de Geriatria y Gerontologia.
» "Aspectos juridicos para el ingreso en una residencia'.
Santiago Palazon Valentin. Abogado especializado en
derecho de mayores.

11:00 a 11:30 Descanso/pausa café.

11:30 a 12:15 Mesaredonda2
INNOVACION EN MODELOS RESIDENCIALES

» " Modelo de integracion de un centro residencial en la
comunidad: actividades colaborativas y bidireccionales'.
Jests Marta Moreno. Director de la Residencia Betania.

* “Promoviendo saludy bienestar en residencias”: el papel
de la terapia ocupacional en la atencion centrada en la
persona'.

Giovanna Molina Montafiés. Miembro del Colegio Profesional
de Terapeutas Ocupacionales Aragén COPTOA.

« "Cooperativas residenciales: Una nueva forma de vida para
las personas mayores'.

Conchi Antolin por Las Crisalidas.
Fernando Pablo, por Somos Cuidados Comunes.
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MESA REDONDA 3 i
EXPERIENCIAS DE DIRECTORES DE RESIDENCIAS EN ARAGON
Y TESTIMONIOS DE RESIDENTES O FAMILIARES

« Atencion centrada en la persona residencias de zonas
rurales.

Ana Rodriguez, directora de la residencia de Ariza de

Fundacion el Molino. Secretaria de ARADE (Asociacion

Aragonesa de la Dependencia).

* Recursos economicos para implementar la atencion centrada
en la persona en residencias privadas y concertadas.

Aurelia Mailat. Directora Centro de Mayores Vitalia Santa Fe.

« Cambio de mentalidad en profesionales, usuarios y
familiares. Espacios, actividades.

Raquel Girén Giménez Asesora técnica en el drea de atencién a

personas mayores. Fundacion Rey Ardid.
Testimonios: "La Voz de los Residentes y sus Familias”
» Carmen Ruba, residente de la Residencia del IASS Delicias-
Universitas.
« Teresa Vela , familiar de residente.

12:15a13:45

14:00 CONCLUSIONESY CIERRE DE LA JORNADA
Palabras de cierre a cargo del presidente de COAPEMA, Teodoro

Corchero.



