
VIII SEMINARIO DE BUEN TRATO A 
PERSONAS MAYORES
EL ACOMPAÑAMIENTO EN SOLEDAD

COMO BUENA PRÁCTICA DE BUEN TRATO

14 de julio 2021

GUÍA INFORMATIVA



FECHA DE REALIZACIÓN Y MODALIDAD

• Día: 14 de Julio de 2021

• Horario: De 10:00 a 12:00 h.

• Modalidad: OnLine

A través de la plataforma ZOOM ®



JUSTIFICACIÓN Y OBJETIVOS

JUSTIFICACIÓN: El día 15 de junio se celebró el Día Mundial de Toma

de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez decretado por la ONU

con la finalidad de visibilizar un problema social semioculto y existente,

tanto en países en desarrollo como desarrollados y aunque se

desconoce su magnitud, se requiere se le preste una mayor atención, y

la respuesta debe ser necesariamente global.

OBJETIVOS:

1. Prevenir y sensibilizar en la detección de los abusos y malas

prácticas que pueden sufrir las personas mayores.

2. Difundir estrategias de Buen Trato para paliar situaciones de

vulnerabilidad como es la soledad no deseada.



PERFIL DE LOS DESTINATARIOS

DIRIGIDO A:

• Profesionales del ámbito socio sanitario

• Cuidadores

• Personas mayores

• Público interesado



Teodoro Corchero Polanco

Presidente del Consejo Aragonés de Personas Mayores

COAPEMA

VIII SEMINARIO DE BUEN TRATO A PERSONAS MAYORES

PRESENTACIÓN DEL SEMINARIO Y PONENTES



PROGRAMA. PRIMER BLOQUE (10:00 A 11:00)

1. EL ACOMPAÑAMIENTO TELEFÓNICO, PILAR DE ATENCIÓN: SU IMPORTANCIA 

Y FUNCIÓN SOCIAL

• ATENZIA
Hana Maher Berlín. Licenciada en Psicología especialidad en neuropsicología.

Coordinadora de Atenzia.

Correo de consultas: hmaher@atenzia.com

• TELÉFONO DE LA ESPERANZA
Alberto Hernández Díaz. Psicólogo y Trabajador Social

Presidente y voluntario del Teléfono de la Esperanza de Aragón. 

Correo de consultas: uvatearagon@telefonodelaesperanza.org

• TELÉFONO DEL MAYOR
Ángeles Cepero Tabernero. Trabajadora Social

Coordinadora del Teléfono de Atención a Personas Mayores del IASS.

Correo de consultas: acepero@fundaciondfa.es
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PROGRAMA. SEGUNDO BLOQUE (11:00 A 12:00)

LA IMPORTANCIA DEL VOLUNTARIADO EN EL ACOMPAÑAMIENTO EN 

SOLEDAD: OBJETIVOS Y CONTENIDO

• SENIORS EN RED
Rosa Plantagenet-Whyte Pérez. Médico y Gerontóloga

Presidenta de Seniors en Red

Correo de consultas: seniors@seniorsenred.org

• FUNDACIÓN REY ARDID
Cristina Cubero Rubio. Trabajadora Social

Directora Residencia G. Rey Ardid

Correo de consultas : ccubero@reyardid.org

• CRUZ ROJA
Lorena Franco Sánchez. Psicóloga.

Técnico de Bienestar Personal y Activación Social de la Mujer

Responsable del Programa Buen Trato a Personas Mayores de Cruz Roja

Correo de consultas: lorena.franco@cruzroja.es
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INSCRIPCIONES

El acceso a las jornadas virtuales es libre y gratuito previa

inscripción, comunicando nombre y correo electrónico para el envío

del enlace al Seminario.

Se entregará Diploma de Asistencia a quien lo solicite

• INFORMACIÓN

COAPEMA

C/ Franco y López, 4

Tfno.: 976 43 46 06

E-mail: info@coapema.es

• INSCRIPCIONES

Cumplimentando este formulario

mailto:info@coapema.es
https://forms.gle/yMqEXKbDsuAgYSHf7

