PROGRAMACION ey fmisn o

4
Enero - Marzo 2019 /

AULAS
ITINERANTES

Cursos presenciales y emitidos en directo por Internet Rutas Rurales

HORARIO. DE 17:00 A 18:30 H

ENERO FEBRERO

14/1/2019. 4/2/2019.

- Como usar tu correo electronico en tu movil. - Aprende a manejar Facebook para hacer nuevas amistades.
Comparte tus hobbies en grupos de tu interés.

17/1/2019.

- Mejora tu alimentacion y elabora tus menus de temporada 7/2/2019.

con tu movil o tablet. - Crea recuerdos especiales: fotografia y video digital. Crear tu
cuaderno de viaje con tu movil.

21/1/2019.

- Realidad virtual: qué es y como se ve el mundo a través de 11/2/2019.

ella. - Aprende a utilizar los recursos de Google Maps para tus viajes.
Descubre el mundo a través de Google Earth.

24/1/2019.

- Busqueda eficiente de informacion en Internet y 25/2/2019.

principales recursos de Google. - Beneficios y ventajas de transporte cuando eres sénior. Conoce
los medios para moverte en tren, autobus y transporte publico.

28/1/2019.

- Bibliotecas online y lectura digital. Aplicaciones moviles
para escuchar audiolibros.

31/1/2019.
- Culturay arte en digital: museos y audio guias para
disfrutar el arte con Internet.

MARZO
11/3/2019.
- El nuevo DNI electrénico. La importancia de la firma
digital en la actualidad y sus usos.

25/3/2019.

- Musicoterapia para mejorar tu estado de animo.
Recursos online gratuitos para escuchar musica a tu
medida.

INSCRIPCIONES GRATIS EN: CANALSENIOR.ES/COAPEMA




