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Amigos todos miembros del Consejo Aragonés de Personas Mayores.

Una vez mas tengo la oportunidad y el placer de dirigirme a todos vosotros para
comentaros algunas de las actividades que hemos realizado a lo largo de 2016 y que aunque
seran expuestas mas detalladamente en los diferentes documentos que presentaremos con
ocasion de la Asamblea General quiero que seais los primeros en tener noticias de vuestro
COAPEMA.

Ha sido un afio muy activo para la Comisiéon Permanente, en la que cada uno de sus
miembros dentro de sus posibilidades, con sus aportaciones de tiempo mas o menos
intensas y extensas han dedicado sus esfuerzos a trabajar para fomentar las actividades de
las Asociaciones.

Efectivamente en este afio hemos visitado 35 Municipios y Asociaciones, impartiendo
charlas tanto de temas médicos como juridicos y realizando seminarios, y hemos podido
finalizar con el estudio de Salud de las Personas Mayores en Aragdén cuyos primeros
resultados se presentaron en el pasado Diciembre en el Colegio de Médicos de Zaragoza, y
que en el transcurso de este afilo podremos tener mas informacién para organizar campafas
de prevencion con vistas a la mejora de la salud y bienestar.

Quiero que sepdis que tenemos una relacion fluida con las Entidades publicas y privadas y
que el buen nombre de COAPEMA queda siempre preservado.

Durante estos encuentros con la Administraciéon hemos tratado temas relacionados con la
Dependencia, las Residencias y diversa colaboraciones...

colectivo, en condiciones preferentes con la Fundacion Rey Ardid, las residencias de Arade...
y tenemos otros Convenios que estan en preparacion

Quiero también recordaros que representamos casi un 20% de la poblacién de Aragoén y
casi un 30% de las listas del electorado. Por ello en su debido momento preelectoral,
presentamos a todos los partidos politicos un Decalogo de preguntas para saber cual es el
enfoque de cada Partido hacia las Personas Mayores. Porque no debemos permitir que se
nos ignore ni que se nos discrimine. Es verdad que somos Mayores, pero en primer lugar
somos Personas con los mismos derechos y exigimos nuestro lugar en la sociedad.

Tenemos una presencia relevante en el Consejo Estatal en el que después de casi un afio de
inactividad por no tener Gobierno, hemos retomado nuestras actividades, entre ellas
defendemos nuestras Pensiones y las de nuestros descendientes y tenemos esperanzas de
que en este afio el tema de la Dependencia esté en muchas mejores condiciones que en la
actualidad

Aprovecho la ocasién para agradecer vuestra colaboracién y ponernos a vuestra
disposicion tanto la Comisiéon Permanente como yo mismo para considerar vuestras

inquietudes y vuestros problemas.

Un saludo muy cordial
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La Ley del Consejo

se formulé para
El Consejo Aragonés de las Personas| facilitar el
Mayores (COAPEMA) es una Entidad| gesarrollo del
Piblica creada por Ley de Cortes| |, vimiento

Aragonesas con base asociativa, que
agrupa un colectivo muy numeroso de
personas mayores, constituido por 233
Asociaciones y Entidades de Personas
Mayores de todo nuestro territorio.

asociativo de las
Personas Mayores y
potenciar su
participacion en la
vida social de
nuestra comunidad

CARACTERISTICAS DE LA ENTIDAD

PLENAAUTONOMIA
en relacion a las Administraciones Puablicas.

FUNCIONES

de Relacidon, Asesoramiento ¥ Propuesta ante los
poderes piblicos.
COMPOSICION = ABIERTA Y PLURAL

Permite recoger en su seno la TOTALIDAD DE LAS
ASOCIACIONES v ENTIDADES significativas de base
democratica y sin animo de lucro existentes en Aragon”.

e

LEGISLACION-NORMATIVA

LEY DE CREACION
DEL CONSEJO

v 3/1990 de 4 de

ESTATUTOS
(Modificados el 14
de marzo de 2013)

MODIFICACION DEL NOMBRE
ey 22/2002, de 16 de octubre

INCLUSION COMUNIDADES ARAGONESAS
EN EL EXTERIOR

004 de 29 de diciembre, de

. I :
n me 1as avas.

FINES DE COAPEMA
4

R
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ORGANOS DE GOBIERNO

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO

1.1. ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO
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ORGANIZACION INTERNA

Organo unipersonal de representacién del Consejo.

ﬁrg,anﬂ compuesto por 15 miembros

7 por Zaragoza v Provincia.
- 4 por Teruel v Provincia
COMISION 4 por Huesca ¥ Provincia

PERMANENTE

REFRESENTAN LAS TRES PROVINCIAS.
Mandato: 3 anos [reelegibles)

Organo supremo de representacién del Consejo.
COMPOSICION: 233 Entidades de Personas Mayores de
Zaragoza, Huesca v Teruel

ASAMBLEA
= La Asamblea permite y garantiza que las necesidades e L4
I intereses de las Personas Mayores puedan ser reivindicadas

- : e
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ASAMBLEA
y Y
FUNCIONES I
e Decide las lineas generales de actuacion del Consejo. .
e Aprueba los presupuestos del Consejo y la liquidacion de los correspondientes al afio anterior. !
e Aprueba la memoria anual y los programas de actuacion a propuesta de la Comision Permanente.
e Establece las normas de funcionamiento interno y resuelve los recursos que se planteen contra las o
resoluciones de la Comisién Permanente. !
k e Aprobar los Estatutos y reforma de los mismos. /

COMISION PERMANENTE

FUNCIONES

e Elabora los proyectos de presupuestos y programa anual de actuaciones del Consejo, asi
como su ejecucion y desarrollo una vez aprobados por la Asamblea.

e Elaborar de la Memoria Anual del Consejo Coordinacion de las comisiones o grupos de
trabajo que pudieran constituirse en el seno del Consejo.

EL PRESIDENTE

FUNCIONES \

e Organo unipersonal de representacion del Consejo.
e Ostenta la representacion legal del Consejo, especialmente ante toda clase de Autoridades,

Organismos, Federaciones, Tribunales y actos oficiales.

e Vela por el cumplimiento del contenido de los Estatutos y de los acuerdos de la Asamblea y
Comision Permanente.

e Convoca y preside las reuniones de la Asamblea y Comisién Permanente.

e Sirve de enlace y portavoz del Consejo ante el Departamento de Servicios Sociales y Familia
del Gobierno de Aragon.

e Dirime con voto de calidad los empates que puedan producirse en votaciones de la Comisién

Permanente. /

~

p
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1.2. MIEMBROS DE LA COMISION PERMANENTE

PRESIDENTE

Dr. Francisco Javier Iriarte Irurzun.

Centro de Convivencia para Personas Mayores Rey Fernando
ZARAGOZA.

VICEPRESIDENCIA

Pilar Andia Cruz

Hogar IASS de Personas Mayores Picarral
ZARAGOZA

SECRETARIO

Jose Luis Gil Serrano

Asociacion 32Edad “La Inmaculada”
MUEL (ZARAGOZA)

TESORERO

Miguel Rillo Sancho

Asociacion de Jubilados y Pensionistas
BAGUENA (Teruel)

VOCAL

Julian Romeo Gracia

Asociacion de Mayores de la Universidad de la Experiencia (AMUEZ)
ZARAGOZA
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VOCAL

Dr. Francisco Morales Asin
Hogar IASS Boterdn
ZARAGOZA

VOCAL

M2 Carmen Checa Checa

Asociacion de Viudas Isabel de Aragon
ZARAGOZA

VOCAL
Luis Rodrigo Arroyo

Centro de Convivencia para Mayores Delicias
ZARAGOZA

VOCAL

Rosa M2 Cantabrana Alutiz
FARALZ-Alzheimer Aragén
ZARAGOZA

VOCAL

José Sola Bazan

Club Municipal de Jubilados “Villa de Epila”
EPILA (ZARAGOZA)



http://coapema.es/images/stories/com_permanente/JSola_medio.jpg

VOCAL

José Juste Alagon

Federacion Provincial de Jubilados y pensionistas de la UGT
ALMUDEVAR (HUESCA)

VOCAL
José M2 Ballabriga Oliva
Asociacion para la Cultura y el ocio para la Tercera Edad (ACOTE)

VOCAL

Ismael Gerique Piquer

Federacion Comarcal de Jubilados y Pensionistas del Matarraiia
(FECOJUPEMA)

VALDERROBRES (Teruel)

VOCAL
Antonia Gracia Guitarte
HOGAR IASS TURIA TERUEL

VOCAL

MIGUEL COLAS PARRILLA
HOGAR IASS DE CALAMOCHA
CALAMOCHA (TERUEL)

Fue sustituido por D. ALFREDO RELANCIO PARRILLA a partir de Julio 2016 en
la Comisiéon Permanente de COAPEMA
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1.3 AREAS DE ACTIVIDAD DE LA COMISION PERMANENTE

PRESIDENTE
Dr. Francisco Javier Iriarte

VicePresidenta
Diia. Pilar Andia

Secretario
D. José Luis Gil

Tesorero
D. Miguel Rillo

VOCALES
D. Luis Rodrigo

Dfia. Carmen Checa

D. Julidn Romeo

Dr. Fco. Morales

Diia. Cheles Cantabrana

D. José Sola

D. Miguel Colas

Dina. Antonia Guitarte

D. Ismael Gerique
D. José M2 Ballabriga

D. José Juste

Responsabilidad y Centralizacion de todas las actividades:
Asumir personal y provisionalmente tareas de:

e Coordinador de Medio Ambiente en Aragén
Marcha Saludable: Estudio de salud
Guias de Caminantes: Coordinador de actividades
Promocion del Senderismo en Aragon
Registro y elaboracién de Rutas de Senderismo para PM

Representacion Presidencial
Coordinadora del Area de Formacién:
Cursos. Conferencias. Seminarios. Proaramas. Actividades...

Secretaria General
Promocién de la Comarca de Comarca del Campo de Carifiena y Bajo Huerva

Tesoreria General
Coordinador del Area Rural de Aragon

Coordinador del Area Social.
Miembro del Consejo de la Ciudad de Zaragoza

Coordinadora Area de la Mujer Mayor
Asociaciones de Viudas
Revista “Los Mayores en Aragon”

Coordinador de la Organizacién del Trabajo.
TICS
Programas Intergeneracionales

Coordinador del Area Socio-Sanitaria
Aulas de Salud. Formacion y Prevencion

Formacion de cuidadores Gerontélogos
Asesoria de Familiares de Dependientes
Coordinacion de Seminarios de Buen Trato

Coordinador de Centros y Asociaciones en Epilay Comarca

Coordinador de Centros y Asociaciones en Calamochay Comarca
Fue relevado por su Centro por Alfredo Relancio Padilla

Coordinadora de Centros y Asociaciones en Teruel

Coordinador de Centros y Asociaciones en Comarca del Matarrafia

Coordinador de Centros y Asociaciones en Huesca

Coordinador de Centros y Asociaciones en Huesca




1.4. MIEMBROS DE COAPEMA

MIEMBROS DE COAPEMA

ANIMO DE LUCRO,
SERVICIOS ESPECIFICOS Y
EXCLUSIVOS A LOS
PENSIONISTAS FOR

ORGANIZACIONES SINDICALES
MAS REPRESENTATIVAS,

a trawvés de sus estructuras
especificas para pensionistas y
jubilados, silas tuvieren.

ASOCIACIONES DE
TERCERA EDAD Y DE FEDERACIONES DE ASOCIACIONES |sg
CLELISIL s B DE TERCERA EDAD Y DE REQUIERE
e PENSIONISTAS POR JUBILACION CONTAR
legalmente constituidas con integradas, al menos, por tres E{?:_I‘:{TL
implantacion en Aragom. entidades que tengan implantaciéon v | pe1oo
organizacion propia. SOCIOS
ENTIDADES Y CENTROS
QUE PRESTAN, SIN

JUBILACION ¥ TERCERA

EDAD através de la LOS CONSEJOS LOCALES ¥ COMARCALES,
representacion

o= _ : gue agrupen una poblacion de, al menos, 3.000
democritica de sus socios. hahitantes.

-

—

1.5. RECURSOS HUMANOS DE COAPEMA

PERSONAL FIJO CONTRATADO

e DEPARTAMENTO DE SECRETARIAY ADMINISTRACION
1 SECRETARIA

1 AUXILIAR ADMINISTRATIVO

e DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL
1 TRABAJADORA SOCIAL

COLABORACIONES EXTERNAS

i‘] oHlN oENN oENN oENN AN o ENN ENN ENN oENN EEN M M ENN oEEN ENN EEN Ml Ml ENN oENN M oENN oM ol

ILEX ABOGADOS
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ZARAGOZA

VOLUNTARIADO

COMISION PERMANENTE DE COAPEMA
Coordinan y supervisan el trabajo desarrollado por el personal contratado y velan por

el cumplimiento de los programas aprobados por la Asamblea.

VOLUNTARIADO DE PERSONAS MAYORES que participan activamente en los
programas y actividades que se organizan.

11
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1.6. CARTERA DE SERVICIOS DE COAPEMA

COAPEMA pone a disposicion de todas las Entidades y
Asociaciones miembros y los socios de las mismas, servicios
totalmente gratuitos que pretenden dar respuesta a las demandas
planteadas por nuestro colectivo.

DEPARTAMENTO DE SECRETARIA Y ADMINISTRACION

DEPARTAMENTO
DE TRABAJO SOCIAL

Consultas: 267 anuales

SERVICIO JURIDICO
En colaboracion con ILEX ABOGADOS 'y
acuerdo del Colegio de Notarios de Zaragoza.

Consultas: 30 anuales

12
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2. AGENDA COMISION PERMANENTE

2.1. VISITAS Y REUNIONES
REUNIONES DE TRABAJO

16 febrero
20 abril
10 mayo
28 mayo
27 sept

25 oct

Comision Permanente sede de COAPEMA
Comision Permanente sede de COAPEMA
Comision Permanente sede de COAPEMA
Comision Permanente en Barbastro (Huesca)
Comision Permanente sede de COAPEMA
Comision Permanente sede de COAPEMA

VISITAS Y REUNIONES RECIBIDAS EN LA SEDE DE COAPEMA

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

JUNIO

JULIO

SEPT

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

Reunién con Eduardo Andrés de la Fundacion Rey Ardid.

Reunién con Jesus Marta Coordinador Empresa -Gesto
Reunién Presidente y Gerente de ARADE

Reunién con Eduardo Andrés - Rey Ardid.
Visita de la Trabajadora Social del Centro de Dia Vitalia

Visita empresa de Atencién Domiciliaria PROMOSER
Visita Gerente Museo Diocesano

Visita de la empresa VISUALCOM Solutions
Visita Catering "Las Ruedas"
Visita Correduria Seguros KALIBO

Reunién con la empresa PODOACTIVA

Reunién con la Fundacion Rey Ardid.
Entrevista con Silvia Fortuny de Tranvias Zaragoza

Reunién con la Fundacion Rey Ardid.
Visita de representantes del Grupo Ciudadanos Partido por la Ciudadania

Visita Bodegas Enate COAPEMA
Reunién con Presidente Asociacion Aragonesa de Balnearios

Reunién con Bodegas Enate
Reunién con Fundacién R. Rey Ardid

Reunién Grupo Pixel
Reuniéon Grupo Post55

Reunién Grupo Pixel
Visita Directora Residencia de Mayores Urrea Jalén

13
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VISITAS Y REUNIONES EXTERNAS

ENERO

Con el Director de Telefénica en Aragdn.

Con el Jefe de estudios de Colegio Publico Agustina de Aragdn de Zaragoza
Con la Gerente de ARADE

MARZO
Con el Jefe de estudios Colegio Joaquin Costa de Zaragoza

ABRIL
Con Fundacién Aragonesa del Corazon

Con ECOS

JUNIO
Visita al Museo Diocesano

JULIO
Con bodegas Enate en Barbastro

SEPTIEMBRE
Con Director Programa AQUI LA RADIO de ARAGON RADIO

Con EBOCA
Con Podoactiva

Con Centro Deportivo Helios y Fundacion Rey Ardid
Con el Comité cientifico de Hospital Servet de Zaragoza
Con Corte Inglés

NOVIEMBRE
Con Jefe estudios y profesorado Colegio Publico Agustina de Aragon
Con la Empresa EMOSENEC -Servicio de Comidas a Domicilio

14
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VISITAS A ASOCIACIONES Y ENTIDADES DE PERSONAS MAYORES

PROMOCIONANDO LA PARTICIPACION Y EL ASOCIACIONISMO

Enero EN:
- BARBASTRO (Huesca): Hogar de Mayores IASS
- BARBASTRO (Huesca): Asoc. Mayores
- ALCANIZ (Teruel): Hogar de Mayores IASS
- ALCANIZ (Teruel): Asoc. Pens. Bajo Aragén
- BINEFAR (Huesca): Hogar de Mayores IASS

EN:
Febrero - UTRILLAS (Teruel) : Asociacién de la 323Edad
- UNCASTILLO (Zaragoza): Asociacion de Pens. y Jub. “La Urela”
- SOS REY CATOLICO (Zaragoza): Asociacion Jub. y Pens. “Ntra. Sra. de Valentuiiana”
- CASTILISCAR (Zaragoza): Asociacion Jub. y Pens. “Virgen del Rosario”
- SADABA (Zaragoza): Asociacion Comarcal de Jub. y Pens. “Virgen del Pilar”

Marzo EN: o
-CALATAYUD: Asociacion 32Edad Calatayud y Comarca

Hogar de Mayores IASS de Calatayud
-GRANEN: Asociacion de Comarcal de 32Edad
-ZARAGOZA: Asociacion de Mayores el Carmen
-PEDROLA: Asoc, de Jub. y Pens. y Mujeres de Pedrola

-DAROCA: Asoc. tercera edad de Daroca.
MAYO
EN:
SABINAN: Asociacion de Personas Mayores “San Roque” XXV Aniversario
JUNIO
EN:
- LA PORTELLADA -Comarca del Matarrafia (Teruel): Asoc. de Mayores
- MORATA DE JALON (Zaragoza)
JULIO =
-MORATA DE JALON (Zaragoza)
Octubre EN:
- SABINANIGO: Hogar de Mayores IASS Sabifianigo (Huesca)
- JACA: Hogar de Mayores IASS Jaca (Huesca)
Noviembre
EN:
- LOARRE: Asociacion de la tercera edad
Diciembre

EN:
- ZARAGOZA: Asoc. Jub. del Cuerpo Nac. de Policia.
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VISITAS A RESIDENCIAS DE PERSONAS MAYORES

FEBRERO
o RESIDENCIA DE MAYORES VILLA DE SADABA (ZARAGOZA)
JULIO
e RESIDENCIA BALLESOL MARIANA PINEDA EN ZARAGOZA
e RESIDENCIA BALLESOL PUERTA DEL CARMEN EN ZARAGOZA
e RESIDENCIA PARQUE DORADO EN ZARAGOZA
e RESIDENCIA MUNICIPAL ELVIRA OTAL- EJEA DE LOS CABALLEROS
(ZARAGOZA)
OCTUBRE

RESIDENCIA Y CENTRO DE DIA LAS FUENTES DE ZARAGOZA.

2.2. CHARLAS Y CONFERENCIAS EN ASOCIACIONES Y
ENTIDADES DE COAPEMA

PERIODO ENERO-JUNIO 2016

ASOCIACION DE VIUDAS ISABEL DE
ARAGON (Zaragoza)
“ENVEJECIMIENTO ACTIVO”

Dr. Francisco Morales. Vocal Comision
Permanente de COAPEMA

ASOCIACION DE VIUDAS ISABEL DE
ARAGON (Zaragoza) i
“CEREBRO Y COMUNICACION”

Dr. Francisco Morales. Vocal Comisién
Permanente de COAPEMA

CENTRO CIVICO ESTACION DEL NORTE
“CEREBRO Y COMUNICACION”

Dr. Francisco Morales. Vocal Comision
Permanente de COAPEMA

RESIDENCIA TIEMPO LIBRE de ORIHUELA
DEL TREMEDAL (Teruel)

ASOCIACION JUB.Y PENS. “ LA
PALOMA” (EL TEMPLE-Huesca)
“EL SUENO”

Dr. Francisco Morales. Vocal Comision

Permanente de COAPEMA

ASOCIACION DE LA 3°EDAD “LA
CARRASCA” ALPARTIR (2)
“ENVEJECER POSITIVAMENTE”

Dr. Francisco Morales. Vocal Comision
Permanente de COAPEMA

Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente Comisién
Permanente de COAPEMA

“SECRETOS DE LA GENETICA: SORPRESAS
SOBRE LA LONGEVIDAD”

Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente Comisién
Permanente de COAPEMA

HOGAR DE MAYORES IASS de ALCANIZ
(Teruel)

¢QUE ES COAPEMA?

Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente
Comision Permanente de COAPEMA
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PERIODO JULIO-DICIEMBRE 2016

ASOCIACION DE LA 32 EDAD "SAN ANTONIO
ASOCIACION DE JUB. DE LA ONCE DE PADUA" La Muela

“ENVEJECER CON SALUD” ZARAGOZA LOS MISTERIOS DE LOS SiINDROMES

Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente
Comisién Permanente de COAPEMA Comision Permanente de COAPEMA

Hogar de Mayores IASS Picarral

Asoc. de Mayores del El Temple. Buen trato a Personas Mayores
Buen trato a Personas Mayores Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente
Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente Comisién Permanente de COAPEMA

Comision Permanente de COAPEMA

ASOCIACION LITERANA DE LA 32EDAD -

TAMARITE DE LITERA HOGAR DE MAYORES IASS BOTERON
¢(QUE SON LOS SINDROMES? “EL ESTRENIMIENTO Y LA PROSTATA
CONOCE TU CORAZON” EN LAS P.M.”.

Dr. Francisco Javier Iriarte. Presidente Dr. Max Mendoza. Aula de Salud CMZ

Comision Permanente de COAPEMA

CONFERENCIAS EN COLABORACION COAPEMA- ILEX ABOGADOS

ABRIL ASOC. DE JUB. DE LA POLICIA NACIONAL DE ZARAGOZA
“HERENCIAS, SUCESIONES Y TESTAMENTOS”
D. José Luis Artero especialista en Sucesiones, Herencias y Testamentarias.

NOVIEMBRE HOGAR MAYORES IASS BOTERON DE ZARAGOZA
“LOS CONFLICTOS FAMILIARES ABUELOS-NIETOS.
Dfia. Patricia Millastre especialista en Derecho de Familia.

HOGAR MAYORES IASS - TORRECILLA DE ALCANIZ (Teruel)
“HERENCIAS” Y “PENSIONES DE JUBILADOS SECTOR AGRARIO”.

D. José Luis Artero especialista en Sucesiones, Herencias y Testamentarias y
DfAa. Vanesa Layed especialista en pensiones

ASOCIACION DEL JUBILADO “SAN JORGE”- VALDEALGORFA (T)
“HERENCIAS” Y “PENSIONES DE JUBILADOS SECTOR AGRARIO”.

D. José Luis Artero especialista en Sucesiones, Herencias y Testamentarias y
Vanesa Layed especialista en pensiones.

HOGAR DE MAYORES IASS ALCANIZ (Teruel):
“HERENCIAS”. D. José Luis Artero, especialista en Sucesiones, Herencias y
Testamentarias.
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2.3. REUNIONES INSTITUCIONALES

ENERO

FEBRERO
MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

SEP

Con el Grupo parlamentario de las Cortes Podemos.

Con el Director Provincial del IASS en Teruel.

Con el Director Gerente del IASS, D. Joaquin Santos en la
sede de gerencia del Gobierno de Aragon.

Con el Director Gerente del IASS D. Joaquin Santos
Con el Alcalde de Calatayud

Visita de Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales

Con el Director General de Participacion Ciudadana,
Transparencia, Cooperacion y Accion Exterior: D. Miguel
Miranda (Servicio de Participacion Ciudadana)

Con la Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales Diia.
Marivi Broto
Con el Director provincial del IASS D. Eduardo Traid

Con el Director Gerente del Instituto de la Juventud, D.
Adrian Gimeno

Con la Coordinadora de Voluntariado, Diia. Belén Serrano,
de la Direccion de Participacion y Voluntariado del
Gobierno de Aragon.

Con el Presidente de la Comarca de Huesca, D. Jesus Alfaro
Con el Grupo Popular de la DPZ




2.4. NUEVOS CONVENIOS DE COLABORACION 2016

ARAr\ COAPEMA-ARADE

iacion Ar para la Dependenci

Con fecha 16 de febrero, el Consejo
Aragonés de las Personas Mayores firmd un convenio de
colaboracién con la Asociacion Aragonesa de la Dependencia
(ARADE), al objeto de cooperar conjuntamente en objetivos
comunes, principalmente, en todo lo que tenga que ver con
la defensa y la promocidn del buen trato a las Personas Mayores.

Los acuerdos mds importantes han sido:
1. Formacién y concienciacion de buenas practicas en el trato a las Personas Mayores.
2. Comunicacién directa, entre ambas partes, para preservar la calidad en el servicio a las
Personas Mayores de los centros que componen ARADE.
3. Realizacion de estudios sociosanitarios relacionados con el envejecimiento en los Centros de
ARADE.
4. Descuentos especiales para los socios de las Entidades miembros de COAPEMA en las
Residencias y Centros de Dia integrados en ARADE asi como con sus proveedores.

"l fundacién ., COAPEMA- FUNDACION RAMON REY ARDID
2.5 rey ardid

Con la firma de este Convenio se establecen unas lineas
de colaboracién entre COAPEMA y FUNDACION REY
ARDID, para proporcionar servicios en situaciéon de
ventaja a los socios de las Entidades que forman
COAPEMA.

Las condiciones especiales que se han establecido entre
ambas entidades estan referidas a:

& J 1. Descuentos especiales en sus Residencias,
Centros de Dia, Servicio de Ayuda a Domicilio.
2. Servicios complementarios de las residencias en las mismas condiciones de coste y
servicio que a los residentes (peluqueria, lavanderia, talleres y actividades especificos,
valoracién geriatrica, consejos de salud, fisioterapia y actividades de mantenimiento
fisico).
3. Voluntariado de acompafiamiento.
4. Descuentos especiales en actuaciones en los domicilios (reformas, accesibilidad,
limpieza, etc.).
5. Descuentos especiales en la asesoria juridica en todas las areas del derecho.
6. Actuacionesy colaboraciones conjuntas (estudios, jornadas, etc.)

19
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OTROS ACUERDOS Y COLABORACIONES a favor de los socios de nuestras
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Entidades:

AL

TR

T

K MATER

MUSEO &
DI

IEX

ABOGADDOS

;‘_ Y DE MEDICOS
WY pe zaracoza

FERIA DE ZARAGOZA

euros individual y grupos.

ASESORIA JURIDICA
Informacion gratuita.

TRAMITES: precios especiales.
CHARLAS Y CONFERENCIAS: gratuitas

AULA DE SALUD
CONFERENCIAS GRATUITAS de
ponentes en todas las areas de la salud.

Cesidn de salas en actos y celebraciones

CESION ESPACIO GRATUITO para la
celebracion de la Jornada de Puertas
Abiertas en la semana del Pilar.

i3on | 57 - VISITAS MUSEO .
AL Tarifa especial COAPEMA 2,50 ]



3. PROGRAMAS ANUALES COAPEMA

3.1. ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
9 marzo 2016

El 9 de marzo, en el salon de actos del Espacio
Joven Baltasar Gracian del Instituto Aragonés
de la Juventud, se celebré la Asamblea
General Ordinaria Anual de COAPEMA, a la
que fueron convocados todas las Entidades y
Asociaciones miembros de COAPEMA, con la

Tiempo Libre

Faeems presencia de mas de 180 Delegados
" . representantes del colectivo de Personas
Mayores de nuestra comunidad.

El objetivo principal de la actividad fue
informar y dar cuenta a todos los miembros
de COAPEMA, de todas las actividades y
programas desarrollados durante el afio 2015
y contenidos en la Memoria Anual, para su aprobacién o rectificaciéon en su caso y a su vez recoger
las sugerencias y propuestas para incorporarlas a los programas y llevarlas a cabo por parte de la
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La Asamblea fue inaugurada por el Gerente del IASS, D. Joaquin Santos, que estuvo acompafiado
por el actual Presidente D. Javier Iriarte, la Vicepresidenta Diia. Pilar Andia, asi como por el
anterior Presidente del Consejo, D. Jests Giménez durante el periodo 2009-2015, quien agradeci6
el gesto por la invitacién recibida y manifesté6 su buena disposicién de colaboracién y apoyo
hacia la instituciéon y la nueva Comision Permanente para el trienio 2015-2018 mayores de
nuestra Comunidad, los servicios y proyectos actuales para las Personas Mayores, asi como las
principales prioridades

El Gerente del IASS expuso a todos los asistentes la situacién actual de del Departamento
mostrando su disposicion en mejorar y aumentar la calidad de los mismos.

Constituida la Mesa de la Asamblea fueron aprobados en su totalidad todos los puntos del Orden
del Dia, asi como las Lineas de Actuacidn, la Propuesta Anual de Actividades y el Proyecto de
Presupuestos Generales para el afio 2016.

El Sr. Presidente inform6 de los campos de actuacién asumidos por cada uno de los miembros de
la Comision Permanente en la nueva andadura emprendida en las areas de formacion y
prevencién, comarcas y medio rural, asuntos sociales, mujer mayor, Tic, programas
intergeneracionales, aulas de salud, cuidadores de dependientes, entre otros.

Todos los presentes manifestaron su disposicién a apoyar la continuidad del Consejo y de
mantenerse unidos como garante de la defensa de los intereses de las Personas Mayores.
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3.2. JORNADAS INTERGENERACIONALES

“Cuando yo tenia tu edad”, es una actividad que se engloba
dentro de los programas intergeneracionales que COAPEMA
viene desarrollando desde hace varios afios en las aulas
educativas y que en 2016 se han llevado a cabo en dos
Colegios de nuestra Comunidad: Colegio Publico Agustina de
Aragén y el Colegio Publico Joaquin Costa.

El objetivo general de estos programas es potenciar la
solidaridad intergeneracional.

Otros objetivos especificos son:

1. Compartir experiencias mutuas.
2. Incrementar la cooperacion, la interaccién y el y el
intercambio entre personas de distintas generaciones.
3. Potenciar una vision positiva del envejecimiento entre los alumnos.
4. Promover un envejecimiento activo y socialmente contributivo.
5. Integrar la actividad dentro de los programas anuales de cada centro.

El afio 2016 el programa se ha realizado en 2 Colegios Publicos de nuestra Comunidad. Estos han
sido:

23 de febrero en el COLEGIO AGUSTINA DE
ARAGON

El 23 de febrero en el Colegio Publico Agustina
de Aragén, situado en Parque Goya de
Zaragoza tuvo lugar la I Jornada
Intergeneracional en las Aulas del afio
2016, “Cuando yo tenia tu edad”.

Participaron 75 alumnos de 3¢ de Educacion
Primaria y 9  Voluntarios = Mayores
pertenecientes a los Hogares IASS Picarral y
Balsas de Ebro Viejo, transmitieron en las
propias aulas sus conocimientos y experiencias sobre diferentes temas consens‘uados y escogidos
por el claustro de profesores, como la escuela, las canciones, los juegos y los juguetes
tradicionales. Con la visita de alumnos, profesores, y voluntarios por las instalaciones del Colegio
finalizo la jornada y, el mural sobre la experiencia vivida realizado por todos los participantes,
sirvio de marco para la foto de familia. Todos los nifios participantes plasmaron a través de

escritos y dibujos sus impresiones y sensaciones.

La valoracion de la actividad en el Colegio puede ser considerada como muy positiva y
enriquecedora, dada la implicacion por parte del colegio, los alumnos, y los voluntarios mayores,
como asi lo manifestaron a este Consejo, quedando como ejemplo de continuidad en los afios
sucesivos.
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Como continuidad de la Jornada en las aulas, el 14 de abril, los alumnos de 32 de primaria del
colegio Agustina de Aragon con sus profesores visitaron las instalaciones de los Hogares de
Mayores del IASS de Balsas y Picarral que estuvieron acompafiados en todo momento por las
Personas Mayores voluntarias que habian estado con ellas en su Colegio.

No falto en la visita el gerente del IASS D. Joaquin Santos, la direccion de ambos Hogares y juntas
de gobierno respectivas, que prepararon un exquisito programa con una cuidada organizacion,
donde nifios y mayores compartieron y disfrutaron, participando en muchas de las actividades y
que estuvieron programadas para la ocasién: baile en linea, bolillos, rondalla y las jotas alusivas,
practicando inglés con el bingo y viendo y tocando los trabajos de taraceas...

La celebracién de la Jornada Intergeneracional en Picarral y Balsas fue todo un éxito de
participacion y tanto nifios como mayores quedaron encantados.

COLEGIO PUBLICO JOAQUIN COSTA de Zaragoza
19,20y 21 de abril 2016

Durante los dias 19, 20 y 21 de abril el Colegio Publico Joaquin Costa ofreci6 a COAPEMA la
posibilidad de realizar unas jornadas intergeneracionales coincidiendo con su Semana Cultural.

En el acto de apertura estuvieron el director del
colegio D. Francisco Gago, el Director General
de personal y formacion del profesorado del
Departamento de Educacion del Gobierno
de Aragén, D. Tomas Guajardo, el presidente de
COAPEMA, D. Fco. Javier Iriarte, el coordinador
del area intergeneracional, D. Julidan Romeo y el
presidente de la AMPA, D. Juan Loépez.

Durante tres dias mas de 30 voluntarios
mayores compartieron aulas en horario de
mafiana con todos los alumnos, desde el
primer ciclo infantil hasta 62 de primaria, desarrollando diferentes talleres por la mafiana sobre
canciones, juegos tradicionales, cuentos, juguetes, la escuela, las comunicaciones, los oficios,
aficiones y ocio, que continuaron por la tarde con actuaciones de exhibiciones de baile en linea,
del centro de mayores Estacion del Norte; Rondalla del Centro de Convivencia de Terminillo y el
de armoénicas del Hogar de mayores IASS Boterdn.

El Colegio prepar6 una exposicidon sobre juguetes y objetos antiguos, y fotografias aportadas por
las familias de los alumnos y se visitaron las instalaciones del colegio, guiadas por los alumnos de
los cursos mayores y, alternativamente en el patio del Colegio los alumnos pudieron disfrutar con
los Juegos tradicionales en compaiiia de sus profesores y de los mayores.

La clausura de las Jornadas finaliz6 en el patio del colegio con una foto de familia con todos los
alumnos-as del colegio, profesores y las Personas Mayores Voluntarias de COAPEMA.
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La Jornada intergeneracional se desarroll6 con gran satisfaccidon y participacién por parte de
todos. El Colegio empezando por la implicacion de su Director, el jefe de estudios y todo el cuadro
se volcod en hacer unas jornadas productivas de convivencia y de participacion.

3.3 XXV ENCUENTRO DE LA COMISION PERMANENTE EN
BARBASTRO 28 de Mayo de 2016

El dia 28 de mayo se celebré en Barbastro el
XXV Encuentro de la Comisiéon Permanente de
Coapema con las asociaciones y entidades de
personas mayores de Aragon.

El acto reunié a 1.400 personas llegadas de todo
Aragén, con 25 autobuses procedentes de 80
Entidades y Asociaciones.

« CORAL BARBASTRENSE
= HOGAR DE MAYORES IASS - BARBASTRO
- ASOCIACION 3° IDAD

A" DE
« CONSEIO REGULADOR DI LA DENOMINAGION
DE ORIGEN SOMONTANO
- BODEGAS ENATE
- CRUZ ROJA

\\
A COAPEMA

Los objetivos generales del encuentro anual
fueron fomentar la convivencia y las relaciones

for—t—id Informa: .
// ; OO vy ARG ) interpersonales de las Personas Mayores de las
50005 ZAMAGOIA DIAINDAI T . .. . .
LT _i; eidRatis distintas Asociaciones y Entidades miembros
www (0apema es ‘“ n a emme,

== de COAPEMA, y dar a conocer el patrimonio

cultural e histérico de las distintas localidades
de nuestra Comunidad.

Los asistentes acompafiados en todo momento por personas voluntarias, fueron recibidos por la
corporacion municipal, el Alcalde D. Antonio Cosculluela y el Presidente de COAPEMA, D. Javier
Iriarte, con quienes visitaron la Catedral de Barbastro para la ofrenda de flores y frutos a la
Virgen de la Asuncién, que estuvo presidida por el Obispo de la Diécesis D. Angel Pérez y
acompafados de la actuacion de la Coral Barbastrense.

Tras el acto litargico se realizé un recorrido turistico por diferentes puntos representativos y
turisticos de la localidad finalizando en el Pabellon del Recinto Ferial para compartir una comida
de hermandad y un Festival Folklérico Aragonés a cargo de la Escuela de Folklore “Salvador
Fierro” de Barbastro, en la que estuvieron también presentes la Consejera de Ciudadania y
Derechos Sociales del Gobierno de Aragon, Diia. M2 Victoria Broto; el Director Provincial del IASS
Huesca, D. Eloy Torre y, el Presidente de la Comarca, D. Jaime Facerias entre otros.

La valoracion del evento puede considerarse como muy positiva en cuanto a la participacidn,
colaboracion, la satisfaccion manifestada por los asistentes, la cordialidad y el respeto, asi como
por la buena respuesta de todos los que colaboraron en el éxito de un evento que moviliza a tantas
personas de nuestro territorio: el apoyo incondicional del Ayuntamiento de Barbastro a través de
la Concejalia de Bienestar Social, los voluntarios del Hogar de Mayores IASS de Barbastro, la
Asociacion de la Tercera Edad “Hermanos Argensola”, Cruz Roja, Proteccidon Civil, la Comarca del
Somontano o el Consejo Regulador de la Denominacién de Origen Somontano.



3.4.V SEMINARIO DE BUEN TRATO A PERSONAS MAYORES EN
EJEA DE LOS CABALLEROS 15 DE JUNIO DE 2016

El Consejo Aragonés de Personas Mayores (COAPEMA) celebr6 el 15 de junio en el Hogar de
Mayores IASS de Ejea de los Caballeros, el V SEMINARIO DE BUEN TRATO A PERSONAS
MAYORES.
El trato digno a las Personas Mayores en todos sus dmbitos, es el marco de actuacién que este
Consejo Aragonés de Personas Mayores (COAPEMA) toma como punto de referencia para unirse a
la celebracién del Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, para
expresar a todo el mundo su oposiciéon a los abusos y los sufrimientos infligidos a algunas de
nuestras generaciones Mayores.

\\\ El programa estuvo desarrollado por un plantel de
At ; 7:"‘“’”“’ magnificos ponentes: Dfia. Maria Pefia, desde la
/ Comision de Tutela y defensa judicial de adultos del
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Gobierno de Aragén, Dfia. Paquita Morata, de la !

Asociacion de Residencias privadas, ARADE, Dfia. &

Sofia Conches y Diia. Ménica Ferrer, de la Fundacién !

Ramén Rey Ardid, Dfia. Irama Zubiaur, de la o

Fundacién Municipal Elvira Otal y el testimonio de los !

cuidadores en el entorno familiar, D. Chema Vinacua e

y D. Jesus Yera, mostraron un panorama !

esperanzador en la via del camino hacia el Buen i
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INFORMACION  INSCRIPCHON GRATUITA EN: COAPENIA
T 76434808 loBcosperras

ORGANRZA: COAPENA,

LUGAR: Hogardo Myorms S5,
(/Lbertd, 1422 dolos Cavelbros Zaragens.

Trato, basado en la atencidn centrada en la persona,
en la humanizacién del trato, y en las necesidades
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gy COAPEMA

individuales de las Personas Mayores.

Dar a conocer esta realidad viva, pero a la que no se le
da la importancia que debiera, es un pequefio paso para que la sociedad empezando por las
propias Personas Mayores tomen conciencia del problema, y se movilicen para demanda de
politica sociales que promuevan la tolerancia cero ante cualquier tipo de abuso o negligencia.
Este es el principal objetivo de COAPEMA.



3.5. DIA INTERNACIONAL DEL MAYOR
V MARCHA SALUDABLE COAPEMA EN TARAZONA 1 octubre 2016

El Consejo Aragonés de las Personas Mayores celebré el 1 de octubre el Dia Internacional de las
Personas de Edad con una Marcha Deportivo-Cultural
por Tarazona, que compatibilizé la promocion de los
habitos saludables con la reivindicacion de los
derechos y la dignidad de las Personas Mayores.

Los objetivos generales del programa fueron:

1-Promocionar la vida saludable para un mejor
envejecimiento activo.

2-Visibilizar a las Personas Mayores activas como
personas que hacen ejercicio y estan en contacto con la
sociedad y la naturaleza.

3-Estimular la participacién de otros mayores en
actividades fisicas y sociales que se desarrollan a su
alrededor.

4-Reivindicar los derechos de las Personas Mayores en
el Dia Internacional de las personas de edad.

La Jornada convocé alrededor de 200 Personas
Mayores pertenecientes a diferentes entidades
miembros de COAPEMA.

El programa contd con varias charlas sobre recomendaciones en torno a la “Vida saludable”, a
cargo del Dr. Fco. Javier Iriarte, Presidente de COAPEMA, y el Dr. Jesus de Juan, Vicepresidente
de la Fundacién Aragonesa del Corazon (FAC).

Terminadas las charlas los asistentes en compafiia de las guias de la Fundacién Tarazona
monumental realizaron un paseo verde por la ciudad de Tarazona y sus lugares mas emblematicos
para finalizar en su magnifica Catedral.

Después del refrigerio y en las instalaciones del Hogar de Mayores Moncayo tuvo lugar el acto de
conmemoracién del Dia Internacional de las Personas de Edad en el que participaron Dr. D. Fco.
Javier Iriarte, Presidente de COAPEMA, D. Eduardo Traid, Director Provincial IASS Zaragoza, D.
Julio Gracia, Concejal de Bienestar Social del Ayuntamiento de Tarazona y D. José Ignacio Magafia,
Consejero Comarcal de Accién Social. Ya en la clausura

Dr. Fco. Javier Iriarte, en representacion de todas las Personas Mayores de Aragon hizo lectura de
las reivindicaciones expuestas en el Manifiesto COAPEMA 2016

La Jornada finalizé en Borja con una comida de convivencia.

La valoracion de la Jornada puede considerarse como muy positiva por todos los asistentes dada
colaboracion prestada en la organizacion por el Ayuntamiento de Tarazona, la Fundacion
Aragonesa del Corazoén y el Hogar de Mayores Moncayo.
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VII MANIFIESTO COAPEMA 2016
DIA INTERNACIONAL DEL MAYOR
1 de octubre 2016

DEMANDAMOS

1- Que nuestras Administraciones tomen conciencia y pongan en marcha
politicas que prioricen el Envejecimiento Activo en la medida que las Personas
Mayores envejecen.

2- Que se formulen programas de promocién y prevencion de la salud,
especialmente dirigidas a las de mayor edad.

3- Que se establezcan medidas que garanticen el poder adquisitivo de las
pensiones.

4- Que se promuevan programas de mejora de la asistencia sanitaria y social de
las personas de edad avanzada.

-
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5- Que se establezcan programas de apoyo, especificos de prevencion y !

promocién de salud para los cuidadores y de atencién a la dependencia. i

i
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6- Que se prioricen programas que ayuden a conciliar la vida familiar de las
personas que cuidan y que también envejecen.

7- Que la formacion y el manejo a la nuevas tecnologias llegue a todos los
ambitos, rural y urbano, promoviendo su acceso a todas las Personas
Mayores.

8- Que se disefien estructuras y entornos fisicos y sociales saludables y
accesibles, que permitan a las Personas Mayores envejecer con dignidad.

9- Que se establezcan y se difundan publicamente protocolos y actuaciones
especificas contra el abuso y mal trato de cualquier tipo dirigido a Personas
Mayores, con tolerancia cero en todo caso.

10- Que se visualice la imagen de las Personas Mayores como
potencialmente activas y utiles a la sociedad, con conocimientos y
experiencias, lejos de los estereotipos comunes poco atractivos y obsoletos.
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3.6. DiA DE PUERTAS ABIERTAS FERIA PARA PERSONAS MAYORES
13 de octubre 2016

Un ano mas, el 13 de octubre, continuando con la cita
anual y en colaboracidén con Feria de Zaragoza, tuvo lugar
la Jornada de puertas Abiertas para todas las Personas
Mayores de nuestra Comunidad.

Los objetivos generales fueron:

12 Reconocer publicamente la trayectoria y las
actuaciones de instituciones y de personas.

22 Promover la participacion de las Personas Mayores
en actividades recreativas y ludicas.

Las instalaciones de la Feria se vieron desbordadas por
la presencia de varios miles de Personas Mayores
procedentes de muchas Asociaciones y Centros de

-
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Mayores, de Zaragoza y de diversas localidades de i
I
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nuestra Comunidad que pasaron por el recinto ferial y
asistieron al salén de actos de la Feria donde COAPEMA preparé un variado programa de
reconocimientos y de entretenimiento en el salén de actos durante la mafiana y la tarde.

En el acto oficial de la mafiana estuvieron presentes el nuevo Director General de Feria Zaragoza,
D. Rogelio Cuairan, felicitado por el cumplimiento del 75 Aniversario de Feria Zaragoza y por la
concesion de medalla de oro de la ciudad de Zaragoza y Dfia. Maria Victoria Broto, Consejera de
Ciudadania y Derechos Sociales del Gobierno de Aragén que recibié de mano del Presidente de
COAPEMA un Diploma de Reconocimiento al IASS en su 20 Aniversario de dedicaciéon ala Accion
Social en Aragon.

Terminados los actos oficiales de apertura todos los asistentes pudieron disfrutar con las
actuaciones ludicas de mayores programadas para toda la jornada: El “Grupo Folclérico Rio
Huerva” del Centro de Convivencia para Mayores Pedro Lain Entralgo en la sesiéon matinal y las de
la tarde, con la Rondalla “Terminillo” del Centro de Convivencia para Mayores Terminillo; El
Grupo de Teatro “ARREDOL ” de la Asociacion “ARREDOL”; la Asociacion Cultural Recreativa “San
José” y, el Grupo de Baile en Linea del Hogar de Balsas de Ebro Viejo de Zaragoza.



3.7. I CONCURSO DE FOTOGRAFIA COAPEMA 2017
8 Noviembre - 15 diciembre 2016

Por 29 afio COAPEMA convoc6 el 8 de noviembre el II Concurso de Fotografia en el que han
podido presentarse todas las personas de cualquier edad con el tema: “LAS PERSONAS
MAYORES EN ACTIVO EN LA SOCIEDAD ACTUAL".

Los objetivos del Concurso fueron:

1. Promocionar con imagenes una imagen positiva
y alejada de estereotipos negativos.
2. Dignificar el papel de las Personas Mayores en
Il CONCURSO DE FOTOGRAFIA - COAPEMA 2016 la sociedad.
TEMA Tras la deliberacion del Jurado compuesto por un

LAS PERSONAS MAYORES EN ACTIVO
EN LA SOCIEDAD ACTUAL

Del 8 de noviembre hasta el
15 de diciembre de 2016

representante del grupo Pixel, y 5 representantes de la
Comisién Permanente de COAPEMA seleccionaron 7
fotografias de las 58 presentadas, las cuales se utilizaron
para el disefio del calendario 2017 de COAPEMA tal y como se
especificaba en las bases del concurso.
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i 3.8. COMUNICACION Y PUBLICACIONES

i REVISTA COAPEMA 2016
. “LOS MAYORES EN ARAGON”

. ARV
i _ i

N285 Febrero

I i

° . L gy COAPTMA

i La Revista “Los Mayores en Aragon” se ha distribuido gratuitamente en

® Centros y Asociaciones de Mayores, los Departamentos mas representativos

i de la Administracion Autondémica, de la Administracion Local, Nacional e

¢ Internacional. También en Colegios profesionales y Centros socio-sanitarios.

i INFORMAR, DIVULGAR, PROPORCIONAR FORMACION, FOMENTAR LA

i PARTICIPACION, LA CONVIVENCIA Y EL INTERCAMBIO entre las Entidades y

. Asociaciones de Personas Mayores han sido nuestros objetivos.

¢ AGRADECER A TODOS LOS QUE HAN COLABORADO EN LA EDICION DE CADA NUMERO.

i 30
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Durante el afio 2016 la pagina web de COAPEMA ha ido renovando en su imagen y contenidos al
objeto de estar mas actualizados y preparados para las nuevas tendencias de internet. No ha sido
mas que el comienzo en una andadura sujeta a cambios y adaptaciones con la finalidad de
mejorar el acceso y la comprension de los contenidos ofrecidos y, como complemento a las
actividades y servicios que nuestra Entidad ofrece a todas las Personas Mayores. Pretendemos
sobre todo mejorar y facilitar la comunicacién con nuestras Asociaciones y Entidades miembros.

3.9. HOMENAJES Y RECONOCIMIENTOS

PREMIO SEN ENFERMEDADES NEUROLOGICAS 2016

Fue un honor para COAPEMA el premio concedido al
Profesor Dr. Francisco Morales Asin, vocal de la Comision
Permanente de esta Institucidn, y representante del Hogar
de Mayores IASS Boteron de Zaragoza, que fue galardonado |
el 13 de mayo por la Sociedad Espafola de Neurologia
(SEN), por su contribucidn a su amplia labor cientifica y a su
dedicacion a la las enfermedades
neuroldgicas, el diagnéstico y tratamiento de demencias y

cefaleas, especialmente de la enfermedad de Alzheimer

investigacion de
ENTREGA DE LOS PREMIOS AFEDAZ 2016

o

Asociacionde Familiaes /
d Fnfermog de Alrheimer

La Asociaciéon de Familiares de Enfermos de Alzheimer (AFEDAZ)
concedid el Premio AFEDAZ 2016 al Consejo Aragonés de Personas
Mayores, en un acto oficial celebrado el 14 de noviembre en la Sala
de la Corona del Gobierno de Aragén, por el compromiso y apoyo
continuo demostrado a lo largo de su trayectoria en pro de las
personas con Alzheimer y, de sus familiares y/ o cuidadores.
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Este premio que la Asociacion de Familiares y Enfermos de
Alzheimer viene entregando anualmente a través de los
Premios AFEDAZ, ya en su IX Edicién, son el
reconocimiento de la solidaridad mostrada por el colectivo
de Personas Mayores, de sensibilizaciéon y concienciaciéon
hacia los familiares y enfermos de Alzheimer y han
supuesto para COAPEMA un gran honor dado el prestigio
que la AFEDAZ tiene en nuestra sociedad. El Premio
AFEDAZ 2016 que recogio D. Fco. Javier Iriarte, Presidente
de COAPEMA fue entregado por la Sra. Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales y Diia. Rosa
M2 Cantabrana, Presidenta de AFEDAZ

En el mismo acto se hizo entrega también del PREMIO AFEDAZ 2016 a D. Fernando Garcia Vicente
Justicia de Aragén entregado por D2. Luisa Broto, Vicealcaldesa Ayuntamiento de Zaragoza y D.
José Antonio Mayoral, Rector Universidad de Zaragoza.

Al acto acudieron numerosos familiares, voluntarios, trabajadores y simpatizantes de la Entidad,
Asociaciones y Entidades miembros de COAPEMA, el Gerente de AFEDAZ, D. Pedro Salazar,
Director Gerente de AFEDAZ, la Gerente de ARADE, Diia. Paquita Morata, asi como representantes
y autoridades de nuestra Administracion, como D. Miguel Miranda, D.G. de Participacion
Ciudadana, Transparencia y Cooperacion y Voluntariado y D. José Antonio Jiménez, SGT. del Dpto.
de Ciudadania y Derechos Sociales entre otros.

4. ACTIVIDADES EN COLABORACION

4.1. JORNADAS SOCIO SANITARIA IBEROAMERICANA
o0 DE ARAGON

aoavilali MAYO 2016

¢3ovitalia

' Centros de dia, centros de vid
La I Jornada Socio sanitaria Iberoamericana de Aragén: El mayor
del siglo XXI: Atencion Integral”, se celebr6 el 19 de mayo en el
Centro de Dia Vitalia de Zaragoza y estuvieron promovidas por la OMS y COAPEMA, y organizadas

por VITALIA.

Intervinieron como ponentes los doctores Dfia. Caridad Medina del M? de Salud Publica, Dpto. del
Mayor en Cuba, D. Fco. Javier Iriarte, Presidente de COAPEMA, D. ].L. Bonafonte: Responsable del
H. de Dia de San Juan de Dios de Zaragoza y D. Luis Arbunies: médico del H. Neuropsiquiatrico
Ntra.Sra. del Carmen y Vitalia.

En el acto también contd con la intervencion de la Presidenta Catalina Hoffmann creadora del
Método Hoffmann de los Centros de Dia de VITALIA en toda Espafia y la gerente en Zaragoza
Blanca Fernandez-Galiano.
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*"38 bE AvosTO - 4.2. FERIA REGIONAL DE BARBASTRO 2016.

PUSRIAS ABICRTAS JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS PARA MAYORES
Y AGOSTO 2016
VIAY

Producto de las conversaciones mantenidas por COAPEMA con la Feria
de Barbastro sobre la idea de proseguir los contactos entre ambas
instituciones tuvo lugar el 28 de agosto la celebraciéon de la 55 Feria
Regional de Barbastro (FERMA) con una Jornada de puertas abiertas
para las Personas Mayores. Por este motivo COAPEMA se traslado a

Informate en T

iU asoCciacio
en COAPEMA

Barbastro con dos autobuses y casi 90 Personas Mayores procedentes de
Asociaciones y Centros de distintas localidades de nuestra Comunidad: Hogar de Mayores IASS
Picarral, Boterdn, los Centros de Convivencia para Mayores Rey Fernando, Pedro Lain Entralgo,
Terminillo, Estacion del Norte, “Isabel de Aragén”, Asociacion de Mayores de La Muela, Asociacidn
de Zaidin, Hermanos Argensola, y el Hogar IASS.de Barbastro,

Destacamos la recepcidn oficial realizada a todos los visitantes mayores miembros de COAPEMA
por parte del Alcalde de Barbastro y Presidente de las Cortes entonces, D. Santiago Cosculluela,
con la Directora de FERMA, Dofia M2 Jesus Morera y la Presidenta del Area de desarrollo, Diia.
Sonia Lasierra que junto al Presidente de COAPEMA, Dr. Javier Iriarte, dieron la bienvenida a
todos los asistentes.

variada de 118 expositores con productos de la zona y de la provincia del sector agroalimentario,
comercio, servicios, automocién y maquinaria, artesania y las instituciones, asi como con el
concurso de mostrativo de habilidades con el tractor.

Finalmente todos los visitantes se trasladaron a la localidad de Pozan de Vero para una comida de
hermandad, finalizando con un recorrido por el bonito y pintoresco pueblo de Alquézar.

' 4.3. ESTUDIO DE SALUD CARDIOVASCULAR
2012-2016

L8 Fundacibe Acogoerse del Coracén Y COMPEMA, fientn of plocer de lmviberie ¢ ¢
presentecibe de “ENCUESTA SALUD CARDIVASCILAR DF LAS PERSONAS MAYORES Df ARAGON"

El marco de la “Marcha Saludable” en el 2012 con motivo
del Afio del Envejecimiento Activo fue el punto de partida
S B ol del estudio de salud cardiovascular propuesto por
gl COAPEMA a la Sociedad Aragonesa de Cardiologia y a la
i Fundacién Aragonesa del Corazon con el objetivo general de

Thestre Coleglo OFiciel de midices de Zeregece. 7 Aelssiiores, of 2

Bre. Mercedes Clerencie Slerre
Presidents Secieded Aregoerse & Gerietrie

br. Jovier irige Inerzm

sensibilizar a las Personas Mayores en la practica del
ejercicio fisico, como un medio saludable y asequible para

mantener la salud cardiovascular, mejorar la autonomia y prevenir la discapacidad de las
PM, integrandose en un compromiso de investigacién a través de un comun acuerdo de
colaboracion.
El proyecto apoyado institucionalmente por las Consejerias de Sanidad, Ciudadania y el IASS, ha
contado con el trabajo de los cardi6logos de la Fundaciéon Aragonesa del Corazéon (FAC ), la
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Los mayores pudieron disfrutar con la visita a las instalaciones en la que se mostré una muestra !
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Sociedad Aragonesa de Cardiologfa, la Sociedad Aragonesa de Geriatrfa y de COAPEMA, en el i
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aspecto cientifico y el valor afiadido de 19 Personas Mayores, voluntarios de COAPEMA formados
como encuestadores, que visitaron 66 poblaciones rurales y urbanas, en una seleccion aleatoria
de los entrevistados, que ha facilitado la cumplimentacién y la fiabilidad de la encuesta siguiendo
un protocolo estricto de recogida de datos.

Se realizaron 806 encuestas con 32 preguntas entre los afios 2014 y 2016 en los centros de
Mayores del Instituto Aragonés de Servicios Sociales (IASS) y Asociaciones de Personas Mayores
de COAPEMA de los grupos de edad de 65 a 89 afios, hombres y mujeres, de todo el territorio de la
Comunidad Auténoma de Aragdn, no institucionalizados ni dependientes.

Los contenidos de las encuestas han investigado aspectos como la percepcién que las Personas
Mayores tienen sobre su propia salud, limitaciones sensoriales y motoras, habitos de vida,
dificultades para el autocuidado, factores de riesgo cardiovascular conocidos, prevalencia de la
enfermedad cardiaca y no cardiaca, grado de cumplimiento de los tratamientos, conocimiento de
los sintomas de un ataque al corazo6n y actuaciones en caso de padecerlos.

Los primeros resultados iniciales de la Encuesta de Salud Cardiovascular de las Personas Mayores
en Aragon, fueron presentados el 5 de octubre en el Ilustre Colegio Oficial de médicos de Zaragoza,
por el presidente de la Sociedad Aragonesa de Cardiologia, Dr. José Ramén Ruiz Marcuello, el
presidente del Consejo Aragonés de Personas Mayores (COAPEMA), Dr. Javier Iriarte; la Dra.
I[sabel Calvo, jefa de Cardiologia del Hospital Universitario Miguel Servet; la Geriatra Dra.
Mercedes Clerencia, ex Presidenta de la Sociedad Aragonesa de Geriatria y el Cardiélogo Dr. Carlos
Sanz.

DATOS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS

T I ) R+

NGm | TOTALES .
ENCUESTAS REALIZADAS 806 !
ENCUESTAS CON ERRORES 8

TOTAL ENCUESTAS REALIZADAS 814 !

JORNADAS DE INTERVENCION DE LOS ENCUESTADORES 2zo| !

KILOMETROS RECORRIDOS VISITAS PREVIAS 2.550‘ I

KILOMETROS RECORRIDOS REALIZACION ik !

ENCUESTAS :

TOTAL DE KILOMETROS REALIZADOS 8.824 I

HORAS DE VISITAS DE INFORMACION Y = .

PREPARACION I

HORAS DE PREPARACION ENCUESTAS 375 .

HORAS VIAJES DE LOS ENCUESTADORES 160 I

HORAS REALIZACION ENCUESTAS 604 !
VOLUNTARIOS: TOTAL APROXIMADO DE HORAS -

DEDICADAS : !

34 i
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Posteriormente el 15 de diciembre en el Ilustre Colegio Oficial de
NN . Médicos de Zaragoza se realiz6 la presentacion oficial de la
SR Encuesta sobre la salud cardiovascular de las Personas con la
participacion del Dr. Javier Iriarte, Presidente de COAPEMA, Dra.
Belén Lomba, Vicepresidenta del Colegio Oficial de Médicos de

P P @ EEEPARS,

Zaragoza, Dra. Isabel Calvo (Presidenta Fundacién Aragonesa del
Corazon) D. Félix Pradas, Director de Continuidad Asistencial del Dpto. de Sanidad del Gobierno
de Aragon, y D. Joaquin Santos, Director Gerente del IASS.

Los resultados del estudios fueron expuestos por el Dr. Fco. Javier Iriarte, la Dra. Mercedes
Clerencia (Sociedad Aragonesa de Geriatria), Dras. Maria Lasa, y Esther Sanchez y el Dr. Carlos
Sanz

EMISION

El acto fue retransmitido en directo por la empresa POST55,
futura colaboradora de COAPEMA para estos en eventos y en
otros que se estan preparando y siguiendo el enlace
http://canalsenior.es/es/events/presentacion-oficial-encuesta-del-

estudio-de-salud-de-las-personas-mayores/ pueden visualizarse la

informacidn transmitida por los doctores .

A la Video Conferencia se conectaron 12 Entidades, y unas 200 conexiones privadas.

Algunas conclusiones han sido:

1. Los resultados obtenidos de encuesta de
salud cardiovascular dan una visién general

3.La prevalencia de factores de riesgo
cardiovascular es alta en concordancia con

pero también precisa y detallada del estado
de salud general y cardiovascular de los
mayores de la poblacion aragonesa.

otros datos estadisticos nacionales si bien se
detecta en la poblacién mayor una tendencia
favorable por adoptar medidas preventivas

tanto en el area de la alimentaciéon como en el
ejercicio fisico, el abandono del tabaco,
aunque se aprecia un aumento del habito del
tabaco en mujeres en los ultimos cincuenta
afios y con el incremento de la enfermedad
cardiovascular.

2.Hay una buena percepcidon general del
estado de salud, si bien las percepciones
negativas aumentan con la edad, siendo el
sexo un factor diferenciador en la percepcion
negativa de estado de salud, y con mas
incidencia en la patologia osteomuscular y el
estado emocional.

El acto finaliz6 con la entrega de Diplomas a las Personas Mayores voluntarias en reconocimiento
a su contribucién en el estudio.

Los resultados segliin consideré el Gerente del IASS seran tenidos en cuenta en los programas de
promocion del envejecimiento activo y la prevencion de la dependencia en los Hogares del 1ASS
donde participan mas de 5000 personas, mostrando la disposicion de IASS de seguir trabajando
en esa linea.

El estudio permitira introducir las pautas y acciones necesarias, para prevenir riesgos
cardiovasculares en beneficio de las Personas Mayores de nuestra Comunidad Autéonoma y
puede servir de gran apoyo a la planificacién sanitaria futura e intervenir desde la
Prevencion primaria y secundaria para vivir con mas calidad de vida.



http://canalsenior.es/es/events/presentacion-oficial-encuesta-del-estudio-de-salud-de-las-personas-mayores/
http://canalsenior.es/es/events/presentacion-oficial-encuesta-del-estudio-de-salud-de-las-personas-mayores/
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4.4. AQUI LA RADIO
29 septiembre- 18 enero 2017

La propuesta de colaboracion en este programa de Aragdn Radio
llegd de la mano del presentador Paco Doblas dentro de la
programacion matinal de los miércoles en el programa AQUI LA RADIO.

Comenzo a emitirse el 29 de septiembre y continuara emitiéndose durante enero de 2017.
Los objetivos planteados fueron:

1. Visibilizar al colectivo de Personas Mayores en la sociedad actual.
2. Conocer de primera mano las inquietudes, problemas, actividades, proyectos e iniciativas.

Ha sido un espacio de encuentro donde Personas Mayores junto con un experto han participado
aportando informacién, experiencias, soluciones e ideas segun el tema elegido de la
semana. Igualmente han participado en el espacio todos los oyentes que han querido dejar su
testimonio y su voz.

Los temas tratados periodo septiembre 2016 a enero 2017 han sido:

El Consejo Aragonés de Personas Mayores
Envejecimiento activo.

Los Mayores cuidadores de Mayores.
Aprendizaje a lo largo de la vida.

Los Mayores y las TIC.

Senderismo y marcha saludable.

Jornadas Intergeneracionales
Alimentacién y ejercicio fisico.

Los mayores en el medio rural.

Pensiones: viudedad y agrarias.

El suefio y la salud.

Dependencia.

Personas mayores y mascotas.

Hogares del IASS y Centros de Convivencia de
Mayores: sus actividades, talleres, comedores
sociales.

Fraude a los mayores: Orientacion juridica.
Abuelos nietos.

El buen trato a Personas Mayores.

La participaciéon podemos considerarla como muy buena por lo que COAPEMA sigue abierto a
todas aquellas propuestas que desde ARAGON RADIO sirvan para visibilizar una imagen positiva
y activa de las Personas Mayores.

C|udades 'o
amigables

con Ias personas mayores

4.5. JORNADA FORMATIVA:
“COMO SER UNA CIUDAD AMIGABLE
CON LAS PERSONAS MAYORES”

20 de octubre, 2016

@ Organizacion
u Mundial de la Salud

SECRETANIA D 65TA00
ul xil-vcmuxw(s

i w' GOBERNO  MINKTERIO
\ DEESPANA DEWHVCIOSSOCIMB
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El dia 20 de octubre COAPEMA particip6é en la Jornada formativa de “COMO SER UNA CIUDAD
AMIGABLE CON LAS PERSONAS MAYORES”, siendo su Presidente Dr. Javier Iriarte uno de los
ponentes que clausuraron la misma, junto con el Director del CEAPAT, D. Miguel Angel Valero y la
Directora del Centro de Convivencia Pedro Lain Entralgo, Diia. Laude Contreras.
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La Jornada estuvo organizada por el IMSERSO al objeto para informar y orientar en el proceso de «
adhesion a la Red Mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores, en !
colaboracion con la OMS.

El proyecto CIUDADES AMIGABLES CON LAS PERSONAS MAYORES se dirige a los responsables
politicos y personal técnico de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores asi
como a todos los que estén interesados en formar parte de ella: es decir, representantes de las
Personas Mayores (Consejos Municipales, Auton6micos, organizaciones de mayores...) ya que
tienen un papel fundamental en el Proyecto, tanto por su participacion en el desarrollo, como por
su capacidad para promover e impulsar la adhesion de sus municipios a la Red.

La Red de Ciudades Amigables en nuestro pais cuenta con mas de 70 ayuntamientos adheridos,
que se encuentran en distintas fases de desarrollo del proyecto y en la jornada se expusieron
experiencias y casos reales de municipios que pertenecen a la Red de Ciudades Amigables, como
los ayuntamientos de Manresa, Zaragoza, San Sebastian, Ejea de los Caballeros y Almendralejo en
sus distintas fases de desarrollo.

En definitiva, este proyecto de la OMS pretende incorporar la perspectiva del envejecimiento de la
poblacion en la planificacidn de todas las dreas de actuacion municipal, para conseguir entornos y
servicios favorables al envejecimiento activo, y la participaciéon activa de los mayores es
fundamental en todas las fases del proyecto: diagnéstico, elaboracién del Plan de Accidn,
ejecucion del plan y su seguimiento, hasta llegar a la evaluacién y plan de mejora continua.

ssios moyrs 4.6. TALLER FINAL DE LA CAMPANA 2016
“CONSUMO RESPONSABLE CON  MAYOR M

SEGURIDAD” .

z 20 DICIEMBRE I

El Director General de Proteccion de Consumidores y
Usuarios, de la Consejeria de Ciudadania y Derechos Sociales
D. Pablo Martinez, asistid junto al Jefe de Servicio del
Consumidor, D. Carlos Pefia, y el Presidente del Consejo
Ly Aragonés de Personas Mayores, Dr. D. Francisco Javier Iriarte,
al taller que dio por finalizada la campafia de informacion
“Consumo responsable con MAYOR seguridad” y que se
realizé en el Centro de Convivencia para Mayores La Jota de Zaragoza.

Esta campafia de Consumo responsable con mayor seguridad ha constituido mas de 40
jornadas/conferencias con mas de 1.300 asistentes y ha estado destinada a Personas Mayores a
fin de informar, concienciar y evitar fraudes y ventas engafiosas en las que frecuentemente se
ven involucradas, muchas Personas Mayores, ya que muchas de ellas viven solas.

El acto estuvo muy concurrido de mayores que estuvieron acompafiados por el presidente del
Centro D.Candido Sufién y su Directora Pilar Garcia Estella.
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4.7. XVIII CONGRESO DE VOLUNTARIADO
anhgihm

UOEJDIT\RLHDO : ~ ENHUESCA
oasgorzoises 24-25y 26 NOVIEMBRE

voluntariadoaragon2016@gmail.com

606 865709

B W , Durante los dias 24, 25 y 26 de noviembre de 2016
/ ‘ se celebr6 en Huesca el Decimoctavo Congreso
Estatal de Voluntariado organizado por el Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, el
Departamento de Ciudadania y Derechos Sociales del
Gobierno de Aragén, la Plataforma de Voluntariado de Espafia, la Fundacién Bancaria “la Caixa”,
la Plataforma de Voluntariado de Aragoén, la Coordinadora Aragonesa de Voluntariado, el
Ayuntamiento de Huesca y la Comarca Hoya de Huesca.

XV
Congreso Estatal
de Voluntariado

Cerca de 1000 personas llenaron el Palacio de Congresos de Huesca procedentes de
organizaciones de voluntariado de toda Espafa: Entidades, ONGS, ponentes, congresistas,
pusieron en valor a través de mesas redondas, talleres, comunicaciones, la importancia del Tercer
Sector y los Voluntarios, y como una herramienta fundamental capaz de transformar la realidad.
El congreso se estructuro en tres modulos:

» Gestion del conocimiento y promocion de la innovacion y calidad
» Diversidad y potencialidades desde la nueva normativa
» Participacién y solidaridad a través del voluntariado

COAPEMA particip6 con su presidente, Dr. Fco. Javier
Iriarte, en el Modulo de Participacion y solidaridad a través
del Voluntariado, en la Mesa de “Experiencias de vida de
personas  voluntarias. Diferentes entornos 'y
destinatarios”. Dio a conocer la labor desempefiada por
las Personas Mayores en la Encuesta sobre la salud de las
Personas Mayores en Aragon, realizada en colaboracion
: < con la Fundacion Aragonesa del Corazon y la Sociedad
Aragonesa de Cardlologla Puso en valor la trascendencia de los resultados obtenidos y sus
repercusiones, ya que seran clave para futuras actuaciones en el area de prevenciéon y promocion
de habitos saludables.

El Congreso congreg6 a numerosas autoridades, entre ellas, el Alcalde de Huesca, D. Luis Felipe,
y el Director General de Participacion Ciudadana, Transparencia, Cooperacion y Voluntariado,
Miguel Miranda, Dfia. Maria Victoria Broto, Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales y D.
Roberto Amurrio, Subdirector adjunto de la Subdireccién General de ONG y Voluntariado en la
Direccion General de Servicios para la Familia y la Infancia del M2 de Sanidad, S.Sociales e
[gualdad.

La clausura de la Jornada del XVIII Congreso Estatal de Voluntariado corri6 a cargo de la Consejera
de Ciudadania y Derechos Sociales que compartio el acto final del mismo con un homenaje a los
voluntarios que participaron en el mismo, refiriéndose al voluntariado como “el gran ciclén que
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puede cambiar el mundo”, sefialando que las entidades sociales nunca deben sustituir las
obligaciones de las administraciones, que tienen la obligacién de prestar unos servicios publicos”.

D, Roberto Amurrio, del M? de Sanidad, S.Sociales e Igualdad concluy6 considerando al
Voluntariado como una herramienta fundamental para la innovacién dentro de las Entidades
y que el Ministerio se intentara trabajar en la linea de colaboracién con todas las Autonomias.

Algunas de las principales conclusiones expuestas en el Congreso fueron:

» Que el voluntario es un valor capaz de transformar la realidad.

» Que es necesario para la transparencia y la democratizacién de las Entidades.

» La transformacion digital de las Entidades de voluntariado es imprescindible para mejorar
la gestion y la eficacia, para compartir recursos y ampliar actuaciones.

» Necesidad de la acreditacion de las acciones de voluntariado en los curriculum académicos.

Considerar que la educacién es una manera de crecer en las capacidades humanas.

» Necesidad de sensibilizar a la sociedad en la participacién y la consideracién de que el
Voluntario es un elemento trasversal de caracter integrador.

Y
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5. PARTICIPACION INSTITUCIONAL

Presencia institucional de COAPEMA durante 2016

En DIPUTACION PROVINCIAL DE ZARAGOZA -DPZ

19/09/2016 En el Consejo Sectorial de Participacion Ciudadana
Participacién ciudadana

Temas mas importantes debatidos: Renovacion del Consejo Sectorial de Participacién
Ciudadana. La participacién e implicacion de los habitantes de la provincia en el disefio,
desarrollo y la evaluacion de las politicas locales que les afectan.

AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA

CONSE]JO DE LA CIUDAD .
11 abril PLENO DEL CONSE]JO DE CIUDAD, en el Salon de Plenos del Edificio !

Seminario, Ayuntamiento de Zaragoza i
23 junio PLENO DEL CONSE]JO DE CIUDAD, en el Salén de Plenos del Edificio

Seminario, Ayuntamiento de Zaragoza i
21 septiembre PLENO DEL CONSEJO DE CIUDAD en el Salon de Plenos del Edificio

Seminario, Ayuntamiento de Zaragoza i
24 octubre PLENO EXTRAORDINARIO del CONSE]O DE CIUDAD en el Salén de Plenos

del Edificio Seminario, Ayuntamiento de Zaragoza. i
19 diciembre PLENO DEL CONSE]JO DE LA CIUDAD en el Salon de Plenos del Edificio

Seminario, Ayuntamiento de Zaragoza.
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i AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA .
i CONSE]JO SECTORIAL AGENDA DE LA AGENCIA LOCAL 21 !
10 febrero SESION ORDINARIA CONSEJO SECTORIAL DE LA AGENDA 21 LOCAL en el !
i salon de recepciones del Excmo. Ayuntamiento de Zaragoza. i
I GOBIERNO DE ARAGON i
i CONSE]JO ARAGONES DE SERVICIOS SOCIALES (CASS)
I 2febrero  REUNION CONSEJO ARAGONES DE SERVICIOS SOCIALES (CASS) en la sala de
: reuniones Hermanos Bayeu del Edificio Pignatelli del Gobierno de Aragon. !
i 9 junio REUNION CONSEJO ARAGONES DE SERVICIOS SOCIALES (CASS) en la sala de i
i reuniones Hermanos Bayeu del Edificio Pignatelli del Gobierno de Aragon
i Temas mas importantes debatidos: La Dependencia en la Comunidad Auténoma de Aragon. °
Proyecto de Decreto de la aprobaciéon del Mapa de Servicios Sociales de Aragén. Renta Social !
i Basica. Presupuestos de Servicios Sociales. i
* PROCESOS DE PARTICIPACION DEL GOBIERNO DE ARAGON !
i EN LOS QUE HA INTERVENIDO COAPEMA: i
* ~== GOBIERNO (5: | DEBATE ANTEPROYECTO LEY DE LA ACCION VOLUNTARIA !
i ==DE ARAGON & dragon DE ARAGON
- Oepararmert oe s Participa o
COAPEMA particip6 el 13 de septiembre en Zaragoza !
i aportando numerosas modificaciones y sugerencias en el o
taller del proceso de elaboracion del anteproyecto de Ley de !
i Accién Voluntaria de Aragén, realizado por la Direccidon General de Participaciéon Ciudadana del
*  Departamento de Ciudadania y Derechos Sociales del Gobierno de Aragén, y que tuvo lugar en las !
i tres capitales aragonesas, en sesiones de mafiana y tarde. .
®  Algunas de las aportaciones giraron en torno a referencias concretas a la necesidad de establecer !
i la prohibicion de no poder ejercer la accidn voluntaria aquellas personas que tengan antecedentes
e penales no cancelados, por delitos de abuso y maltrato fisico o psicolégico a Personas Mayores y i
discapacitados en los ambitos familiar e institucional, y a la cobertura de dafios y perjuicios en la
i accion voluntaria. i
. " Gervicros sociates.  TALLERES DE DEBATE II PLAN ESTRATEGICO DE SERVICIOS ||
DE ARAGON
i 201 Ma19 SOCIALES 2016-2019 .
i 7 N Después de la Jornada de celebracion de la “Estrategia Aragonesa del
. m—» Voluntariado”, el 25 de febrero, tuvieron lugar el 3 y 9 noviembre los i
i talleres de debate del borrador del Il Plan Estratégico de S. Sociales 2016-
e 2019 en los que COAPEMA participé junto con otros agentes del tejido social de nuestra Comunidad i
i 40 i
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aportando modificaciones y sugerencias al documento inicial, en favor de nuestro colectivo, y
también apoyo otras iniciativas de mejora general del sistema de Servicios Sociales.

Entre las aportaciones realizadas por COAPEMA al II Plan Estratégico de Servicios Sociales
2016-2019 han estado: medidas de mejora contra la discriminacién por edad; la elaboracién de
protocolos conjuntos de actuaciones contra el maltrato y abuso a Personas Mayores; potenciar
actuaciones de seguimiento en el ambito institucional y domiciliario; mejorar los sistemas de
informacion directa a las personas usuarias de los Servicios Sociales y adecuar las lineas de
subvencion a la realidad social de las asociaciones de Personas Mayores de nuestra comunidad
Auténoma.

En préximas reuniones se daran a conocer los resultados con las nuevas propuestas admitidas y

rechazadas, y el documento estara listo para llevarlo para su aprobacion en las Cortes de Aragon.

IMSERSO
CONSEJO ESTATAL DE PERSONAS MAYORES

COAPEMA sigue representado en Madrid en la Comisiéon Permanente del CONSEJO ESTATAL DE
PERSONAS MAYORES en Madrid, o6rgano colegiado de caracter asesor y consultivo de la
Administracién General del Estado dependiente del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, y en el Grupo de trabajo de Pensiones, Seguridad Social y Dependencia, actuando como
Coordinador del grupo, el Presidente de COAPEMA, Dr. Fco. Javier Iriarte Irurzun.

21 Enero Reunidn plenaria del Consejo Estatal de las Personas Mayores en la sede del
IMSERSO en Madrid. o
14 abril Comision Permanente del Consejo Estatal de las Personas Mayores, en la sede del !
IMSERSO en Madrid .
7 junio Reunién Grupo de trabajo Pensiones, Seguridad Social y Dependencia, en sala del !
IMSERSO en Madrid

Los asuntos de mas transcendencia debatidos han sido: Naturaleza y funciones del Consejo Estatal
de Personas Mayores. Decalogo de preguntas presentadas en Aragoén a los partidos politicos en
relacion a las Pensiones, Sanidad, Dependencia, Geriatria, accesibilidad, Asociacionismo,
participacion de las PM en la sociedad y vivienda.

6. ASISTENCIA CHARLAS, JORNADAS Y CONGRESOS

ENERO JORNADA 30 ANIVERSARIO LEY GENERAL DE SANIDAD en Caixa Forum de i
Zaragoza.
FEBRERO JORNADA ESTRATEGIA ARAGONESA DE VOLUNTARIADO en la Sala de la !

Corona del Gobierno de Aragon. Edif. Pignatelli. Zaragoza.

PRESENTACION DE LA CAMPANA INFORMATIVA CONSUMO
RESPONSABLE CON MAYOR SEGURIDAD en el saléon de actos de la
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ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

SEPT.

Residencia de Mayores Elias Martinez Santiago del Gobierno de Aragdn.
Direccion General de Proteccion de Consumidores y Usuarios del Gobierno de
Aragén

ENCUENTRO INFORMATIVO ESCUELA DE SALUD organizado por el SALUD
en Zaragoza.

11l JORNADAS DE CONVIVENCIA DE ARAGON DE PERSONAS MAYORES
Organizadas por la Consejeria de Ciudadania y Derechos Sociales del
Gobierno de Aragéon en la Residencia de Tiempo Libre de Orihuela del
Tremedal (Teruel)

JORNADA "30 ANIVERSARIO DE LA LEY GENERAL DE SANIDAD",
organizado por la Consejeria de Sanidad en el edificio de CaixaForum.

III CONGRESO ORDINARIO EJECUTIVA DE LA UGT ARAGON en el Centro
de Formacion Arsenio Jimeno de Zaragoza.

JORNADAS MUJER Y CORAZON. Mesa “ARRITMIAS CARDIACAS: MUJER,
QUE EL RITMO NO TE PARE". Organizado por Grupo PAMYC (Programa
Aragonés Mujer y Corazon), Sociedad Aragonesa de Cardiologia, Fundacion
Aragonesa del Corazon, Fundacién AstraZeneca y el Movimiento en defensa
de la bicicleta en Centro de Formacién del Colegio de Médicos de Zaragoza

JORNADA SOCIO-SANITARIA “EL MAYOR DEL SIGLO XXI: ATENCION
INTEGRAL” en el centro Vitalia de Zaragoza.

IX JORNADAS DE ALZHEIMER EN ARAGON organizadas por FARAL en
Monzoén.

MESA REDONDA sobre “LA IMPORTANCIA DE LA MUERTE SUBITA”
Organizada por la Sociedad Aragonesa de Cardiologia en Zaragoza.

CONFERENCIA FORO DE LA EXPERIENCIA “LOS SENIORS SIEMPRE
ACTIVOS EN TODAS LAS ETAPAS DE LA VIDA”organizado por la Asociacion
Seniors en Red en Puerta Cinegia de Zaragoza.

JORNADAS DE PARTICIPACION EN SALUD organizadas por la Direccién
General de Derechos y Garantias de los Usuarios de la Consejeria de Sanidad
del Gobierno de Aragon en el Palacio de la Aljaferia.

SESION INFORMATIVA DEL PROCESO PARTICIPATIVO PARA LA
ELABORACION DEL ANTEPROYECTO DE LEY DE ACCION VOLUNTARIA
DE ARAGON organizado por la Direccién General de Participacién
Ciudadana, Transparencia, Cooperacién y Accion Exterior del Gobierno de
Aragon.

ACTUALIZACION PAGINA WEB sede empresa VISUAL COM.



OCTUBRE

NOV.

DICIEMBRE

POLIFARMACIA Y DEPRESCRIPCION EN EL PACIENTE GERIATRICO:
RIESGOS Y BENEFICIOS en el salén de actos de la Clinica Montpellier de
Zaragoza.

SESION INFORMATIVA DEL PROCESO PARTICIPATIVO DEL II PLAN
ESTRATEGICO DE SERVICIOS SOCIALES en la sala Zurita del Edificio
Pignatelli.

JORNADA COMO SER UNA CIUDAD AMIGABLE CON LAS PERSONAS
MAYORES. Organizado por el IMSERSO y Ayuntamiento de Zaragoza en el
Centro de Convivencia para Personas Mayores “Pedro Lain Entralgo”.
JORNADA GRUPO ENVEJECIMIENTO ACTIVO BIO-MED ARAGON en la sala
Féix de Azara del Edificio CIBA de Zaragoza.

JORNADA AVANZANDO A CUIDAR SIN SUJETAR organizado por ARADE y
Fundacion Cuidados Dignos en la Sala Aragdn I. World Center de Zaragoza.

JORNADA ENDOCRINO METABOLICA EN PACIENTES MAYORES
organizado por ARADE en el Hotel Romareda de Zaragoza.

I1 ENCUENTRO DE LA DEPENDENCIA EN ARAGON organizado por el
Espacio Derechos Sociales en el Centro Joaquin Roncal de Zaragoza.

DESAYUNO-COLOQUIO "EL FUTURO DE LAS PENSIONES" organizado por
Heraldo de Aragén y BBVA.

CURSO FORMATIVO DE PARTICIPACION. Organizado por el Ayuntamiento
de Zaragoza en su red de Centros con el Proyecto Ciudades Amigables para
Personas Mayores.

FORO DE LA EXPERIENCIA. Presentacion de la Fundacion “SIGO
ADELANTE” organizado por Seniors en Red en la CAmara de Comercio de
Zaragoza.

XIX CONGRESO CONFEDERAL E INTERNACIONAL DE UDP (UNION
DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS) en Madrid.

JORNADA RESPONSABLE CON MAYOR SEGURIDAD. Organizado por
COAPEMA y la Direccion General de Proteccion de Consumidores y Usuarios
del Gobierno de Aragén en el Centro Mpal. De Convivencia para Mayores La
Jota.

7. ACTOS E INAUGURACIONES
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ENERO

INAUGURACION DE LA UNIDAD DE ARRITMIAS Y ELECTROFISIOLOGIA del
Servicio de Cardiologia del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.



FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JULIO

AGOSTO

SEPT.

OCTUBRE

12 ANIVERSARIO DEL CENTRO DE DiA PARA MAYORES VITALIA organizado
Centro de Dia VITALIA. Zaragoza

PRESENTACION DEL PROGRAMA DE CONVOCATORIAS SOCIALES DE OBRA
SOCIAL “LA CAIXA” 2016, en CAIXAFORUM Zaragoza.

PRESENTACION DE LA CAMPANA INFORMATIVA CONSUMO RESPONSABLE CON
MAYOR SEGURIDAD en la Residencia Elias Martinez Santiago de Zaragoza.

PRESENTACION PREMIOS ZANGALLETA de la Fundacién DFA

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA ARADE (Asociacion Aragonesa para la
Dependencia), en el Salon de Actos de la CREA de Zaragoza.

PRESENTACION ENCUENTRO ESCUELA DE SALUD organizado por el SALUD.
Edificio del SALUD

"30 ANIVERSARIO DE LA LEY GENERAL DE SANIDAD", en el edificio Caixa Forum.

INAUGURACION AMPLIACION RESIDENCIA MUNICIPAL “ELVIRA OTAL” en Ejea
de los Caballeros.

JORNADA PUERTAS ABIERTAS FERIA REGIONAL EN BARBASTRO CON
COAPEMA en el recinto ferial de Barbastro.

JORNADA DE PRESENTACION DEL CLUB DE VIDA dela Fundacién Rey Ardid, en el
Centro Natacién Helios de Zaragoza.

GALA ENTREGA DE PREMIOS SOLIDARIOS ONCE Aragon. En el Consejo Territorial
de la ONCE.

INAUGURACION OFICIAL 75 ANIVERSARIO Feria de Zaragoza en el Palacio de
Congresos de Zaragoza.

INAUGURACION OFICIAL DEL CLUB DE VIDA de la Fundacién Rey Ardid, en el
Centro de Natacion Helios de Zaragoza.

PRESENTACION DE LA ENCUESTA DE SALUD CARDIOVASCULAR DE LA
PERSONAS MAYORES DE ARAGON. Ilustre Colegio de Médicos de Zaragoza.

DEBATE SOBRE EL ESTADO DE LA COMUNIDAD AUTONOMA .Cortes de Aragén

ACTO SOLEMNE DE ENTREGA DE MEDALLA DE ORO Y DISTINCIONES DE LA
CIUDAD DE ZARAGOZA en el salon de Plenos de la Casa Consistorial (Pza. del Pilar)

RECEPCION MUNICIPAL A ENTIDADES CIUDADANAS Y NOMBRAMIENTO DE
“ZARAGOZANO/A EJEMPLAR” en el Salon de Recepciones de la Casa Consistorial
(Pza. del Pilar).
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NOV PRESENTACION SERVICIO AYUDA A DOMICILIO DEGUSTACION MENUS
EMOSENEC de Zaragoza.

ENTREGA DE PREMIOS AFEDAZ 2016 en la sala de la Corona del Edificio Pignatelli
del Gobierno de Aragén

DEBATE SOBRE EL ESTADO DE LA CIUDAD en el Salén de Plenos del
Ayuntamiento de Zaragoza.

ACTO DE ENTREGA X PREMIOS EDICION ESPECIAL PEON, con motivo del 25
Aniversario Fundacion Rey Ardid en la sala de la Corona del Gobierno de Aragon.

25 ANIVERSARIO DE LA FUNDACION FEDERICO OZANAM en el Patio de la Infanta
de Ibercaja de Zaragoza.

DIC CELEBRACION 25 ANIVERSARIO DE LA FUNDACION REY ARDID en el Teatro
Principal de Zaragoza.

PRESENTACION DECIMO ANIVERSARIO LEY DE DEPENDENCIA EN ARAGON.
Sede PSOE en Zaragoza.

8. COAPEMA EN LOS MEDIOS

PRENSA DIGITAL

Febrero/2016
Revista Febrero 2016 ANDAMOS Del H. de Mayores IASS Barbastro
Visita de COAPEMA

13/4/2016

ARAGON_ HOY - Direccién de Comunicacion del Gobierno de Aragon

El director gerente del 1ASS asiste a la Jornada Intergeneracional en los hogares de mayores Picarral y
Balsas de Ebro Viejo

14/4/2016
Aragondigital.es
Nifios y mayores comparten juegos y bailes en el Hogar del Picarral

13/ 05/2016
EL PERIODICO DE ARAGON
La Sociedad de Neurologia premia a un médico zaragozano

26/05/2016
DIARIO DEL ALTO ARAGON
Barbastro acogera un encuentro de personas mayores de Aragon

28/05/2016
ARAGON_HOY
Broto: “El trabajo de Coapema es fundamental para disefiar las politicas de gobierno para los mayores”.
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28/5/2016
Aragondigital.es

Broto alaba el trabajo de Coapema y resalta su utilidad para disefiar las politicas de gobierno para los
mayores

31/5/2016
Aragon digital .es
XXV Encuentro de la Comisién Permanente de Coapema en Barbastro

28/5/2016 )
DIRECCION DE COMUNICACION Gobierno de Aragon
Broto destaca el papel de COAPEMA en su XXV Encuentro en Barbastro

27/05/2016
NOTICIAS HUESCA
1.500 personas participan este sabado en Barbastro en el encuentro de mayores de Aragoén

28/5/2016
Spain_Eventos.com
Recinto ferial - XXV Encuentro de Personas Mayores de Aragon

-
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29 /05/ 2016 !
ia;@?gﬁiueB#t?g SZITI; ggirisisién Permanente de COAPEMA con las asociaciones y entidades de Personas Mayores de i
Aragon i
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WEB Ayuntamiento de Barbastro
Alrededor de 1.500 personas participan el sdbado en Barbastro en el Encuentro de mayores de Aragon

09/06/2016
ELPERIODICO DE ARAGON CRONICA RIBERA ALTA DEL EBRO
Los mayores asisten al encuentro de COAPEMA

16/06/ 2016
WEB ARADE
Celebracion del Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez.

23/8/2016
RONDA DEL SOMONTANO DE BARBASTRO
FERMA contara con actividades para todos los publicos

29/8/2016
www.diariodelaltoaragon.es/NoticiasDetalle
Presencia del Consejo Aragonés de las Personas Mayores

30/09/2016
DIARIO DE TARAZONA
COAPEMA celebra en Tarazona el Dia Internacional de las Personas de Edad

i‘] oHlN oENN oENN oENN AN o ENN ENN ENN oENN EEN M M ENN oEEN ENN EEN Ml Ml ENN oENN M oENN oM ol


https://twitter.com/gobierno_aragon
http://aradeasociacion.com/noticias/celebracion-del-dia-mundial-de-toma-de-conciencia-del-abuso-y-maltrato-en-la-vejez/
http://www.diariodelaltoaragon.es/NoticiasDetalle

1/10/2016 )
HERALDO DE ARAGON
Los mayores de Aragon se ponen en marcha contra la discriminacion por razones de edad

13/10/2016
Departamento de comunicacion -nota de prensa FERIA DE ZARAGOZA
Feria Zaragoza General rinde homenaje a los mayores

13/10/2016
La informacion .com
Broto asegura que el Gobierno de Aragdn apuesta por "dar los mejores servicios a los mayores

19/10/2016
ACTA SANITARIA
Resultados preliminares de una encuesta sobre salud cardiovascular

WEB FUNDACION REY ARDID
Convenio de colaboracion con Coapema

20/10/2016

Las personas mayores de Aragon tienen buen estado de salud

El Colegio de Médicos de Zaragoza presenta el informe preliminar de la encuesta de salud
cardiovascular

14 /11/2016
Universidad Popular Zaragoza
Bases del Concurso de Fotografia de Coapema

14/11/2016
Heraldo de Aragon. Europapress
AFEDAZ entrega sus premios anuales al Justicia de Aragon y a COAPEMA

15/11/2016
WEB CEAFA.
Familiares de enfermos de Alzhéimer premian al Justicia y a los mayores

15-11-2016
Redaccion EM
Los premios Afedaz 'visibilizan la lucha contra el Alzheimer'

15/12/2016
Aragondigital.es
Expertos en cardiologia estiman que la salud de los mayores "tendera a mejorar™ en los proximos afos

15/12/2016 Presentacion oficial encuesta de salud cardiovascular
Tube

16/12/2016
El periodico de Aragon
Las fumadoras mayores de 65 afios aumentan un 125% en un lustro.
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https://www.youtube.com/watch?v=LkvUWi1DvTY&t=1110s

16/12/ 2016
Acto de presentacion oficial de la encuesta sobre Salud Cardiovascular de las Personas Mayores en
Aragon

20/12/ 2016
ARAGON HOY
Taller final de la campafia 2016 “Consumo responsable con MAYOR seguridad”

29/12/2016
ARAGON TV
Estudio de Salud cardiovascular

RADIO

5/1/2016
Radio Ebro
Programas COAPEMA 2016

6/01/2016
Radio Zaragoza
Programas COAPEMA 2016

23/2/2016
Radio Ebro
Jornada Intergeneracional

1/03/2016
Gestiona radio

27/5/2016
Radiohuesca.com
Mil quinientas personas participan en el encuentro de mayores de Aragon

14/06/2017
Radio Ebro

23/07/2016
Esradio

29/12/2016
Aragon TV

9. ACTIVIDADES DE DIFUSION...

COAPEMA también ha difundido noticias e informaciones de interés al colectivo

an. .

NO ESTA

6 DE FEBRERO

%
estamos 3
LLAMA AL T

900 504 405 -

Tetotono gratuito

24n aies.

No deja rastro.

28/01/2016

“Campafia  No estas
sola, estamos contigo”
Direccion General de
Igualdad y Familias

04/02/2016
Dia Internacional De La
Tolerancia Cero Contra
La Mutilacion Genital
Femenina".

=
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2016

Formacion Aulas de Consumo. Direccion
General de Proteccion de Consumidores y
Usuarios Departamento de Ciudadania y
Derechos Sociales Gobierno de Aragon

4

Nuestros mayores
mas protegidos

Consumo Responsable con

MAYOR seguridad

26/2/2016
Campafia informativa
2016“Consumo responsable
con MAYOR seguridad”.
Direccion General de
Proteccion de Consumidores y

Usuarios

e
(?J) OSOTARS

I(ﬂlm]i 14 PALASR:
3 l! niR20

S X 2

8/3/2016
Dia Internacional de la
mujer

i-] oHlN oEN oENN oENN oENN oENN oENN ENN o EEN ENN ENN ENN ENN EEN o ENN ENN ENN EEN EEN EEN ENN oENN oENN oEN

VIl Marcha Ciclista
Mu er y Corazon

VIl JORNADAS
“Mujer y Corazén”

Zaragoza, 13-15 Mayo de 2016

13/5/2016
Jornadas anuales.
Grupo PAMYC.
Programa Mujer y
Corazon

Las sociedades prosperan cuando la
A dignidad y los derechos de todos los
.

15 de marzo
Dia Internacional del Trabajo
Social

10'( CARRERA SOLIDARIA 5'(
DELY

9/2/2016

Convocatorias
Asociales de la Obra
Social “la Caixa” 2016

XXIII feasta Certhis
Socedud Arncress ¢e Cadiciogi

27/5/2016
Mesa redonda sobre la
importancia de la muerte

subita. SAC

1 CIRCULI
CARRERAS SOLIDA

13/3/2016

Aragén,
SPORT.

| CIRCUITO SOLIDARIO EN ZARAGOZA.
Federacion Aragonesa de Atletismo, Alzheimer
FEETEG,

FEHHA y FARTLECK

MARZO

b 4 2076

-
S
. T

16/3/2016
Jornada de Puertas

Abiertas de SAGG. Sociedad
Aragonesa de Geriatria y
Gerontologia

&)
iy

« . oaiatoran

16,17 y 18 de mayo, IX
Jornadas de Alzheimer en
Aragén. Alzheimer Aragén
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3/6/2016 !
12Cena solidaria
[
llumina Africa 26/7/2016 !
Dia de los abuelos
(]
oy .
2006-2017 DfA MUNDIAL DL CTUS 1
[
25 /8/2016 o
Programa de Viajes £ s !
25 de octubre a las 18:00
MSPRSO 2016 ||maeie i 25 deocubre
- DlaMundlaIdeIIC!US
l

Agosto 2016

Il Concurso fotografico
cementerio antiguo de
Torrero, Ayuntamiento
de Zaragoza

) Aprndca: * Defender tus intereses
* Crear y gestionar una asociacién
* Reivindicar las necesidades de tu barrio

E
UEE L |
laragoza

RCTINIDADES 24 R 0

N f
IRZON

v
¥

ocrosar 1016

[inoox|
—

28/10/2016
Semana del Corazén

21 nov 2016

Curso
participacion

Ayuntamiento

formativo de
2016-2017.
Zaragoza Yy

Provecto cinidades aminahles

4

SENIORS EN REDQ

&

Zara

AYUNTAMIENTO

goza

Foro de

la  Experiencia,

Asociacién Seniors en red.

3 nov 2016

Dia del Cuidador
SEGG vy la Fundacion
Envejecimiento y salud

14/12/2016
Termalismo
IMSERSO 2017
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http://i2.wp.com/coapema.es/wp-content/uploads/2016/10/ACTIVIDADES-FIN-OCT-2016.jpg

20/5/2016

Subvenciones a Entidades Ciudadanas (2016)

5/7/2016
BOA

27/7/2016
BOA

24/8/2016
BOA

BOA

DIFUSION DE SUBVENCIONES DE CULTURA DEL Departamento de Educacion, Cultura y Deporte
Direccion General de Culturay Patrimonio.

CONVOCATORIA DE AYUDAS INDIVIDUALES PARA PERSONAS CON GRADO DISCAPACIDAD Y
PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA, DE 2016. Departamento de Ciudadania y Derechos Sociales.

CONVOCATORIA DE SUBVENCIONES COMUNIDADES ARAGONESAS EN EL EXTERIOR Direccién General
de Participacion Ciudadana, Transparencia, Cooperacién y Voluntariado del Departamento de Ciudadania y
Derechos Sociales del Gobierno de Aragon.

22 /8/2016

SUB\{ENCIONES PARA I§NTIDADES SIN ANIMO DE LUCRO PARA FINANCIAR ACTUACIONES DE
CARACTER SANITARIO ANO 2016. Direccién General de Derechos y Garantias de los Usuarios.
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11.1. LINEAS DE ACTUACION COAPEMA 2017

Las lineas de actuacion de COAPEMA para el afio 2017 estan fundamentadas en los
principios y los fines por los que fue creada la institucion, esto es, fomento del tejido
asociativo, la solidaridad, la convivencia y la participacion entre las Entidades de Personas
Mayores miembros, adaptandose alas demandas y necesidades que van surgiendo y que
tienen que ver con la consecucion de una sociedad mas accesible y solidaria.

Fundamentalmente estas lineas son:

INFORMAR, ORIENTAR Y DEFENDER todas aquellas cuestiones que pueda
afectar al colectivo, sus intereses, presentando las reivindicaciones oportunas
ante los poderes publicos.

FOMENTAR EL ASOCIACIONISMO Y LA PARTICIPACION SOCIAL de los colectivos de
Personas Mayores, dando a conocer el Consejo Aragonés de las Personas Mayores, prestando
el apoyo y asistencia oportuna en cada caso.

PROMOCIONAR EL
ENVEJECIMIENTO PROMOVER ACCIONES DE
ACTIVO fomentando los SOLIDARIDAD Y

CONCIENCIACION para el
bienestar de las Personas
Mayores, desde

habitos saludables, la
formacidn en salud, para
una buena calidad de

vida y prevencién de la L LA 8
Dependencia INTERGENERACIONALES,
LA PROMOCION DEL BUEN
TRATO, Y VISIBILIZAR UNA
IMAGEN POSITIVA de las
PARTICIPAR EN LOS Personas Mayores en la
ORGANISMOS sociedad.
CONSULTIVOS que

tengan que ver con la
mejora de medidas y

actuaciones en favor ACTIVAR Y ABRIR NUEVOS CAUCES EN LA

i-l oHlN oENN oENN oENN AN o ENN ENN ENN oENN EEN M M ENN oEEN ENN EEN Ml Ml ENN oENN M oENN oM ol

del colectivo de
Personas Mayores

COMUNICACION, con las Entidades y Asociaciones
miembros de COAPEMA fomentando el uso de

MEJORANDO todas las nuevas tecnologias y la Revista “Los Mayores
aquelle'ls medidas y en Aragén”, la pagina Web y medios de
actuaciones

beneficiosas para el
estudio de los
problemas de las
Personas Mayores.

comunicacion con los que se concierten actuaciones
fijas o esporadicas.
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11.2. PROPUESTAS DE PROGRAMAS DE ACTUACION DE LA
COMISION PERMANENTE DE COAPEMA 2017

1. SERVICIO DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO

PROPIOS SECRETARIA Y ADMINISTRACION
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

EN COLABORACION
ILEX ABOGADOS ASESORIA JURIDICA
F.RAMON REY ARDID

2. PROMOCION DEL ASOCIACIONISMO, PARTICIPACION Y CONVIVENCIA

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA Marzo 2017
XXVI ENCUENTRO ANUAL DE LA COMISION PERMANENTE Mayo 2017

Y LAS ENTIDADES MIEMBROS

DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS DE EDAD Octubre 2017
JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS FERIA ZARAGOZA Octubre 2017
VISITAS Y ENCUENTROS EN COMARCAS Enero-Dic 2017

3. ENVEJECIMIENTO ACTIVO, CALIDAD DE VIDA Y PREVENCION DE LA
DEPENDENCIA

JORNADA MARCHA SALUDABLE EN HUESCA Junio 2017
CHARLAS Y CONFERENCIAS DE FORMACION Enero-Dic. 2017
RUTAS POR LOS BALNEARIOS DE ARAGON Abril- Dic
JORNADAS DE PREPARACION A L A JUBILACION Nov 2017

4. SENSIBILIZACION Y CONCIENCIACION

VI SEMINARIO PARA EL BUEN TRATO A LAS P.M. Junio 2017
III CONCURSO DE FOTOGRAFiA COAPEMA Mayo 2017
JORNADA INTERGENERACIONAL EN LAS AULAS Feb.-Oct. 2017

5. COMUNICACION Y DIFUSION

54

REVISTA: “LOS MAYORES EN ARAGON” Enero-Dic 2017
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PROYECTO DIGITAL COAPEMA Enero - Dic 2017
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ANEXO I

ENTIDADES Y ASOCIACIONES
MIEMBROS COAPEMA

¥

NUEVAS INTEGRACIONES 2016

253 HOGAR DE MAYORES IASS BARBASTRO (HUESCA)

254 HOGAR DE MAYOARES IASS MONZON (HUESCA)
255 ASOC. DE 32EDAD 2LA TORRAZA” DE SALILLAS DE JALON (ZARAGOZA)
256 HOGAR PERSONAS MAYORES IASS DE ALCANIZ (TERUEL)

257 HOGAR YCENTRO DE DIA IASS SAN JOSE LUS AULA - ZARAGOZA

55
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1. LISTADO ENTIDADES MIEMBROS

CLUB CULTURAL 33 ZARAGOZA CAPITAL

ARALVOZ

ASC. PENS. DEL BANCO ZARAGOZANO

ASC. VOLUNTARIADO EN GERIATRIA

CENTRO DE CONVIV. PARA MAYORES GARRAPINILLOS
CENTRO DE CONVIV. MAYORES OLIVER

CENTRO DE CONVI. MAYORES SALVADOR ALLENDE
CENTRO CONVIV. MAYORES "DELICIAS"

CENTRO CONVIV. MAYORES VALDEFIERRO

AULAS DE TERCERA EDAD

. CLUB DE JUBILADOS PICARRAL

CARITAS DIOCESIS DE ZARAGOZA

FEDER. PROV. DE JUB. Y PENSIONISTAS DE LA U.G.T.
FEDER. DE PENS. Y JUB. DE CC.00. DE ARAGON
CENTRO DE CONVIV. MAYORES SANTA ISABEL

HOGAR DE PENSIONISTAS Y JUB. "SAN JOSE"

ASOC. ARAG.DE JUB. DEL CUERPO NACIONAL DE POLICIA
ASOC.VIUDAS DE ZARAG. "ISABEL DE ARAGON"

ASOC. ATS, DIPLOMADOS EN ENFERM.JUB.DE ZARAG.Y PROVINCIA
CENTRO DE CONVIV. MAYORES MONTANANA

. CENTRO MUNICIPAL DE CONVIVENCIA CASCO HISTORICO
. ASOC.PENS. Y JUB. DE UNION SINDICAL OBRERA (USO)
ASOC. TERCERA EDAD "CESAR AUGUSTA"

ASOC. PROGRESISTA DE MAYORES

. CENTRO DE CONV. MAYORES PEDRO LAIN ENTRALGO"
CENTRO DE CONVIV. MAYORES CIUDAD JARDIN

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES SAN JOSE

CENTRO DE CONVIV.MAYORES JUSLIBOL

CENTRO DE CONVIV. MAYORES CASABLANCA

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES LA ALMOZARA
MOVIMIENTO MAYORES Y JUB. "VIDA ASCENDENTE"

. ASOC. JUB. Y PENS. "LA BOMBARDA"

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES TORRERO-LA PAZ
CENTRO DE CONVIV. MAYORES RIO EBRO-JOSE MARTI
. CENTRO DE CONVIV. MAYORES S. JUAN MOZARRIFAR
. CENTRO DE CONVIV. MAYORES MIRALBUENO

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES LA CARTUJA BAJA
HOGAR I.A.S.S. DE LAS FUENTES

HOGAR IASS BOTERON

HOGAR I.A.S.S. BALSAS DE EBRO

HOGAR IASS SAN BLAS

HOGAR IASS DELICIAS

HOGAR I.A.S.S. CASETAS

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES LA JOTA

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES TORRERO

. ASOCIACION DE PENS. Y JUB.ALMOZARA DE ZARAGOZA
. CENTRO DE CONVIV. MAYORES FRANCISCO DE GOYA
AMUEZ

COMUNIDADES ARAGONESAS EN EL EXTERIOR
FED.ARAG. ASOC.DE FAM. ENFERMOS DE ALZHEIMER

. CENTRO DE CONVIV. MAYORES TERMINILLO
ASOCIACION AULAS DE 32EDAD "SAN JORGE"

. CENTRO DE CONV. MAYORES PENAFLOR

CENTRO DE CONV. MAYORES "ESTACION NORTE”

. ASOC. AGRUPACION MAYORES DEL CARMEN

CENTRO DE CONV. MAYORES REY FERNANDO

ASC. CULTURAL Y RECREATIVA MAYORES Y AMIGOS

LoONDMRWNE
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58. HOGAR IASS P.M. VALDEFIERRO
59. HOGAR IASS P.M. PICARRAL i
60. ASOCIACION ARREDOL
61.
ZARAGOZA PROVINCIA i
(]
ASC. "NTRA. SRA. VIRGEN DE LA OLIVA" | EJEA DE LOS !
ASOC. 39 EDAD "MARIN BOSQUED" AGUARON CABALLEROS
ASOC. 39 EDAD "EL HUECHA" AINZON ASOC. DE PENS. Y JUB. "SAN JORGE" EL BURGO i
ASOC. 32 EDAD Y PENSIONISTAS ALAGON CLUB MUNICIPAL DE JUBILADOS EPILA
ASOC. 3°EDAD "SAN LORENZO" ALBORGE "VILLA DE EPILA .
A30C. 38 EDAD "SAN SEBASTIAN® ALCALA DE ASOCIACION DE TERCERA EDAD ESCATRON !
© MONCAVO ASOC. DE LA 32 EDAD DE FUENTES DE FUENTES DE
EBRO EBRO -
g R " 1]
ASOC. 32 EDAD Y PEN. " ABEN ALFAJE" | ALFAJARIN ASOC. JUBIL. V PENSIONISTAS GALLUR !
ASOC. 39 EDAD "SAN ROQUE" ALFAMEN "PIGNATELLI"
ASOC. DE LATERCERA EDAD ALMONACID DE | ASOCIACION DE LA 3¢ EDAD GELSA DE EBRO
LA SIERRA ASOC.39EDAD "SAN JUAN BAUTISTA" | HERRERA DE LOS !
ASOC. 3¢ EDAD "LA CARRASCA" ALPARTIR NAVARROS
ASOC. 32 EDAD "NTRA. SRA. DEL ANON HOGAR I.A.S.5. PERSONAS MAYORES ILLUECA o
ROSARIO" ASOC. DE LA 3¢ EDAD "VIRGEN DE JARABA !
ASOC. 39 EDAD "VIRGEN DEL REMEDIO" | ARANDA JARABA"
ASOCIACION 3¢ EDAD ARIZA ASOC. 3¢ EDAD "VIRGEN DE LA JARQUEDEM.
ASOC. DE LA TERCERA EDAD ATECA SOLEDAD" _ I
ASOCIACION DE LA TERCERA EDAD BELCHITE :ﬁi;’;"l‘ﬁ‘ Y PENS. "SANTA ;%:ngg::: el
ASC. DE JUB. Y PENS. "SAN MIGUEL" BIOTA ASOC. 32 EDAD "SAN ANTONIO PADUA" | LA MUELA !
ASOC. JUB.Y PENS. "SANTO CRISTODE | BOQUINENI ASOC. TERCERA EDAD Y PENS. "SAN LA PUEBLA DE
LA CAPILLA" ROQUE" ALFINDEN =
HOGAR IAsS PERSONAS MAYORES BORJIA ASOC. 39 EDAD "SAN SEBASTIAN" LONGARES !
ASOC. DE 32 EDAD "NTRA. SRA. VIRGEN | BORJA ASOC. 39 EDAD "SAN BENITO" LOS FAYOS .
PEANA" m
ASOC DE 39EDAD Y PENS."S. MIGUEL" BOTORRITA :2%‘;‘1::?. PENS. ¥ MAYORES "SAN LUCENI !
Sg::h ISBCERA EDAD "VIRGEN :l;il‘\; g: AsOC. JUB.,PENS.Y32 EDAD "SAN FCO" | LUMPIAQUE .
ASOC. 39 EDAD Y PENS. "TRES DE CADRETE a:gl:gf HOGAR DEL JUB. SAN LUNA I
MAYO" a m
ASC. DE PEN.Y JUB. DE 3¢ EDAD DE CALATAYUD 2;%%5'.93" PENS. ¥ 3¢ EDAD "TOTS MAELLA i
CALATAYUD Y COMARCA
HOGAR I.A.S.5. PERSONAS MAYORES CALATAYUD ASOC. JUBILADOS ¥ PENSIONISTAS MAGALLON .
ASOC. TERCERA EDAD DEL CAMPO DE | CARINENA HUMILLADERO
CARINENA CONSEJO LOCAL DE 32 EDAD.ASC.JUB.Y | MALLEN o
ASOC. JUBILADOS Y ACCIDENTADOS CASPE PENS. "S.JORGE" !
DEL TRABAJO ASOC. 32 EDAD "SAN VICENTE MARTIR" | MALON
ASOC. DE JUB.Y PENSIONISTAS "VIRGEN | CASTILISCAR ASOC. 39 EDAD "BIENVENIDA" MARIA DE o
DEL ROSARIO" HUERVA l
ASOC, DE LA TERCERA EDAD "SANTA  § CERVERA ASOC. DE JUB. Y PENS. "SANTA ANA" | MEDIANA DE
TECLA" ARAGON °
ASOC. DE PENS V JUB DE LA 39EDAD CETINA ASOC. 39 EDAD "VIRGEN DEL CASTILLO" | MESONES DE !
ASOC.TERCERA EDAD "SAN JUAN" CHIPRANA ISUELA
ASOC. 39 EDAD "PATRON $. MIGUEL CHODES ASOCIACION 39EDAD SAN LORENZO MIEDES DE .
Arcangel" ARAGON !
ASOC. TERCERA EDAD "LA FRAGUA" CIMBALLA ASOC. DE PENS Y JUB DE LA 39EDAD X;’I;'L‘EAL DE
(]
ASOC. DE LA 39EDAD "SAN BERNABE COSUENDA ASOC. DE 32 EDAD ¥V PENS. "SANTA MOZOTA !
ASOC. TERCERA EDAD Y PENSIONISTAS | CUARTE MARIA MAGDALENA"
ASOC. TERCERA EDAD DE DAROCA Y DAROCA ASOC. 32 EDAD Y PENS. "LA MUEL o
COMAR. INMACULADA" !
HOGAR IASS PERSONAS MAYORES EJEA DE LOS ASOC. 3¢ EDAD "NTRA. SRA. DEL PILAR" | NOVALLAS
CABALLEROS ASOC. 32"SAN NICASIO" NOVILLAS i
57 i
Ollle ENe NN [ENe [ENe [ENe [ENe [OEN-e o [ o [ o [ Olllle [ENe [OENe [ENe [ENe i



i‘] oHlN oENN oENN oENN AN o ENN ENN ENN oENN EEN M M ENN oEEN ENN EEN Ml Ml ENN oENN M oENN oM ol

[] o] (] o] [] o] (] o] [] o] (] o] [] o] (] o] (] o] (] o] (] o] (] o] ol (] o] (] o] OI]E
[ ]
ASOC. NTRA.SRA.DEL ROSARIO NUEZ DE EBRO ASOC. 32 EDAD "SAN CRISTOBAL" SESTRICA .
ASC. 32 EDAD "MOSEN DOROTEO" ONTINAR DEL ASOC. 32 EDAD Y PENSIONISTAS "SAN SOBRADIEL !
SALZ MARCOS"
ASOC. 32 EDAD "SAN MARTIN" OSERA DE EBRO | ASOC. JUB. Y PENS. "NTRA. SRA. DE $SOS DEL REY .
ASOC. 39 EDAD "SANTIAGO PANIZA VALENTUNANA" CATOLICO !
HERNANDEZ" ASOC. COMARCAL DE JUB. DE TARAZONA
ASOC. 32 EDAD "SANTA LUCIA" PARACUELLOS TARAZONA .
DE JILOCA ASOC. PENS. Y 39 EDAD DE TAUSTE TAUSTE !
ASOC.39 EDAD "SAN PEDRO BAUTISTA" | PARACUELLOS ASOC. 39 EDAD "SANTA BARBARA" TERRER
G- DE A 35 EDAD “SAN WG DE ';‘A R'BER‘:) ASOC. PENSIONISTAS Y JUBILADOS TIERGA .
- DE LA 39 EDAD "SAN MIGUEL PINA DE EBR ASOC. DE PENS. Y JUBILADOS "LA UNCASTILLO !
ASOC. DE PENS. JUB. Y 39 EDAD "LAS PINSORO URELA"
:'s-g:‘\’" A ADILLA ASC. DE JUB.Y PENS. "SANTA ANA" UTEBO -
SEB AS’T?AE,:HB' Y PENS. N ::Rg ILLA DE ASOC. DE LA TERCERA EDAD VERA DE !
MONCAYO

ASOC. 39 EDAD "SANTIAGO Y SANTA
ANA"

QUINTO DE EBRO

ASOC. 329EDAD Y PENSION. "LAS TRES
TORRES"

VILLAFRANCA DE
EBRO

::gz' ":Z’DVAT:::N';:’ J::'I:A’ ::E:‘L‘;”No’ CENTRO DE MAYORES VILLAMAYOR VILLAMAYOR
MAGD :[EN A" ASOC. 3¢ EDAD "SAN ISIDRO" VILLANUEVA DE
GALLEGO
::&:9 MARCAL DE JUB. ¥ PENS. SADABA ASOC. DE JUB. Y PENS. "SAN BLAS" VILLANUEVA DE
HUERVA
A$OC. DE TERCERA EDAD LA SALILLAS DE ASOC. 39 EDAD "VIRGEN DE LA SIERRA" | VILLARROYA DE
TORRAZA JALON LA SIERRA
AsOC. 39 EDAD "SAN ROQUE" SAVINAN ASOC. ZUFARIENSE DE LA TERCERA ZUERA
ASOC. DE LA TERCERA EDAD SAN MATEO EDAD
ASOC. DE 3¢ EDAD HOGAR DEL JUB. SASTAGO
TERUEL Y PROVINCIA
ASOC. ARAGONESA PENS. Y JUB. "CLUB | TERUEL CALAMOCHA-JILOCA
PADRE POLANCO" ASC. PENS. Y JUB. "NTRA. SRA. DELAS | CAMINREAL
UNION JUB.Y PENS. D TERUEL UGT TERUEL CUEVAS"
ARAGON ASOC. 32 EDAD "LA AMISTAD" CANTAVIEJA
HERMANDAD DE PENS. DE LA ADMON. | TERUEL ASOC. JUBILADOS "EL SALVADOR" CEDRILLAS
LOCAL DE TERUEL ASOC. DE PENS. "EL CASTILLO" CELLA
HOGAR I.A.5.5. DE PERS. MAYORES TERUEL 230 TUBIL "ViRGEN DELA eETAS
ASOC. DE JUB. Y PENS. DEL BAJO ALCANIZ - JUBIL, "V
ARAGON MISERICORDIA
HOGAR PM IAS3 ALCARIZ ALCARIZ ASOC. 3¢ EDAD "HOGAR DEL PEN. SAN | EL POYO DL CID
ESTEBAN"
ASOC. HOGAR DE LA TERCERA EDAD | ALCORISA ASOC., DE 3% EDAD "SANTA BARBARA™ || ESCUCHA
ASOC. PENS. Y JUB. "CLUB SAN FUENTES CLARAS
ASOC. DE PENS. Y JUB. "VIRGEN DELA | ALIAGA MARCOS"
ZARZA" ASOC. DE ANCIANOS "EL CASTILLO" MONREAL DEL
ASOC. HOGAR DEL PENSIONISTA ALLOZA CAMPO
ASOC.P.LA CULTURA Y OCIO DE LAS ANDORRA ASOC. 39 EDAD "SAN FAUSTO" MONTALBAN
PERS.MAYORES-ACOM S T
FED. REG. DE PEN.Y JUB. D TERUEL ANDORRA Q:T‘:féfl_ﬁm” VIRGEN DE LA MOSQUERUELA
cc.oo L1 "
HOGAR IASS PERSONAS MAYORES ANDORRA a?rﬁEIiRCERA EDAD "LA UNION MUNIESA
A$OC. TERCERA EDAD DE ARINO ARINO HOGAR L.A.5..PERS. MAYORES O]OS NEGROS
ASC. DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS BAGUENA ‘E\:‘%‘;A"g':f- Y JUBIL. "SANTA 0)0s NEGROS
- - ..
ASOC.32 EDAD "SAN ROQUE BRONCHALES ASC. DE LA 39 EDAD "SAN LORENZO" | OLALLA
ASC. JUB. Y PENS. "S. PEDRO MARTIR DE | BURBAGUENA ASC. 39 EDAD " EL GALLO" ORINUELA DEL
VERONA _ TREMEDAL
G sneton - JUB-"NTRA-SRA.DE | CALACEITE ASOC. 32 EDAD "SAN ANTONIO" PALOMAR DE
ARROYOS
ASOC. 3¢ EDAD, JUB. Y PENS. CALAMOCHA ASOC. 3¢ EDAD "LA CRUZ" RUBIELOS DE
CALAMOCHA-JILOCA MORA
HOGAR .IASS PERSONAS MAYORES CALAMOCHA
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ASOC. DE JUB. Y PENS. "SAN ROQUE" SAN MARTIN DEL | ASOCIACION HOGAR DEL JUBILADO VALDEALGORFA
RIO "SAN JORGE" i
ASC. DE PENS. Y JUB. "VIRGEN DEL SANTA EULALIA FED. COMARCAL DE JUB Y PENS. DEL | VALDERROBRES
MOLINO" DEL CAMPO MATARRANA .
HOGAR IAsS PERSONAS MAYORES TORRECILLADE | ASOC. PENS. "NTRA. SRA. DE LA VILLAROUEMADO!
ALCANIZ ASUNCION"
ASOC. DE LA 39 EDAD "SANTA TORRIJO DEL o
BARBARA" CAMPO !
ASOCIACION DE LA TERCERA EDAD UTRILLAS
(]
HUESCA Y PROVINCIA !
[
ASC. DE LA 392 EDAD "LA OSCENSE" HUESCA ASC.PROGRESISTA DE MAYORES HUESCA .
SINDICATO DE PENS.Y JUB. DE HUESCA !
UNION LOCAL DE CC.00. HOGAR IASS PERSONAS MAYORES HUESCA
HOGAR DE JUB. "LA HUESCA °
ENCARNACION" !
(]
ASC. DE JUB.Y PENS. "EL RECREO" ALBALATE DE CINCA !
[
HOGAR DEL JUBILADO "SAN ISIDRO" | ALMUDEVAR !
ASOCIACION DE LA 32 EDAD ALMUNIA DE S. JUAN
"JOAQUIN COSTA" o
ASC. DE 32 EDAD "HERMANOS BARBASTRO !
ARGENSOLA"
HOGAR DE MAYORES IASS BARBASTRO -
BARBASTRO !
ASOCIACION DE PENSIONISTAS BIELSA
ASOC. 39EDAD Y PENS.BELVER DE C. | BELVER DE CINCA 0
HOGAR IASS PERSONAS MAYORES BINEFAR !
FUND. MPAL CENTRO DE TERCERA | CASTEJON DE $O$ o
EDAD !
ASOC.DE PENS. Y JUBILADOS LA EL TEMPLE
PALOMA 0
HOGAR IASS PERSONAS MAYORES FRAGA !
ASOC. COMARCAL DE LA 32 EDAD GRANEN
"EL CASTILLO" o
ASC. DE LA 392 EDAD "EL RUISENOR" | GURREA DE GALLEGO !
ASC. PARA CULTURA Y OCIODELA | MONZON o
39 EDAD (A.C.O.T.E.) !
FEDER. PROV. DE JUB. Y PENS. DE MONZON
LA U.G.T. o
HOGAR DE MAYORES IASS MONZON MONZON !
ASOC. MAYORES DE OSSO DE CINCA 0SSO DE CINCA
ASOCIACION 3°EDAD GRUPO §. ROBRES -
BLAS !
ASC. DE MAYORES "SAN ANTOLIN" SARINENA
(]
CONSEJO COMARCAL DE LA 3¢ TAMARITE DE LITERA !
EDAD DE LA LITERA
ASOC. DE LA TERCERA EDAD TORRENTE DE CINCA i
ASOC. JUB. Y PENS. HOGAR DEL ZAIDIN
JUBILADO i
(]
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\\\ IMPRESO DE RUEGOS, PREGUNTAS Y
~esmmmm COAPEMA SUGERENCIAS

Nombre del representante:

Entidad que representa: i
Localidad: i
Asunto (Titulo):

Exposicion de Motivos:

Fecha: .

I

I

Firma: !

Reservado COAPEMA: !

f

Fecha Entrada: !

N° expediente: !
Recibido por:

CONSEJO ARAGONES DE LAS PERSONAS MAYORES- c/Franco y Lépez, 4 50005 ZARAGOZA
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